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Tema 1
Bradiarritmias: diagnóstico y tratamiento

Tema 2 
Abordaje del nudo tiroideo en Atención 
Primaria

Tema 3
Cirugía Menor: uña encarnada

Tema 4
Embarazo: seguimiento compartido

Tema 5
Lectura sistemática de las radiografías de la 
columna vertebral y de la pelvis

Tema 6
Ojo Rojo

Tema 7
Documentos legales relevantes para el 
médico de atención primaria 

Tema 8
Intoxicaciones

Tema 9
Hipotiroidismo

Tema 10
Exantemas infantiles

Tema 11
Las otras anemias 

Tema 12
Preparar una comunicación

Tema 13
Gestores Bibliográficos

Tema 14
Epidemiología básica 1: Medir la eficacia de 
una intervención

Tema 15
Epidemiología básica 2: Valorar la eficacia de 
una prueba diagnóstica

Tema 16 

Apuntes básicos para hacer una lectura 
crítica de un artículo científico

Tema 17 
Patología anorectal

Tema 18 
Valoración de la sexualidad en el contexto de 
la atención primaria

TEMAS A DESARROLLARSE DURANTE EL CURSO
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ACCESO Y REGISTRO AL CURSO

Curso dirigido a todos los médicos inscritos en el 43º Congreso Nacional SEMERGEN.

Para registrarse accederá desde el área privada de la página web del 43º Congreso Nacional SEMERGEN. en 

https://www.semergen.es/congresoNacional/index.php

Una vez registrado en la página web del Congreso, podrá acceder al curso identificándose con su usuario 
(número de DNI) y contraseña del congreso.

METODOLOGÍA DOCENTES

•	 Se ofrecen 18 temas estructurados de forma didáctica, cada uno de ellos con un texto (ilustrado con 
tablas, figuras y algoritmos), vídeos (demostración de la técnica y casos clínicos) y preguntas tipo test 
para autoevaluación.

•	 Durante el tiempo establecido en el calendario para la realización de cada tema, la plataforma permite 
la descarga de algunos materiales didácticos (PDF) y materiales de apoyo en cualquier momento y en 
cualquier orden.

•	 Dado que la mayoría de profesionales que realizarán el curso están en activo con un tiempo libre limitado, 
la metodología empleada está orientada de forma que sea el propio alumno el que planifique sus tiempos 
y ritmo de estudio y decida el momento óptimo para realizar el test de evaluación final que evaluará los 
conocimientos adquiridos de cada tema que componen el curso. El alumno dispone también de autoe-
valuaciones en cada tema que le permitirán ir midiendo su nivel de aprendizaje y saber si está preparado 
para realizar el examen final.

El curso está basado fundamentalmente en el aprendizaje inductivo, de forma que el alumno adquiera los 
conocimientos teóricos necesarios, así como las pautas de actuación a seguir en situaciones concretas como 
las que pueda encontrar en el desarrollo de su actividad laboral.

El alumno podrá realizar cualquier tipo de consulta a los tutores de cada actividad mediante un correo electró-
nico que se habilitará para ello.

COORDINADORES

Dr. Juan Carlos Romero Vigara

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cascante. Navarra. Miembro de los grupos de tra-
bajo de Hematología, Diabetes y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.  
Agencia de Formación.

Dr. Alfonso Barquilla García 

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Trujillo. Cáceres. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Diabetes  y de Hipertensión y  Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Agencia de 
Formación.

Dra. Celia Cols Sagarra

Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanitaria Martorell Rural. Masquefa. Barcelona. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Agencia de Formación.
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LUNES

4 DE OCTUBRE
AULA DE HABILIDADES. CIRUGÍA MENOR: UÑA ENCARNADA.

Ponentes:

Dra. Dª. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Dª. Samsara López Hernández
Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

AULA DE HABILIDADES. OJO ROJO.

Ponentes:

Dr. D. Rafael Yuste Ballesta
Especialista en Oftalmología. Miembro del Grupo de Trabajo de Oftalmología de SEMERGEN.

Dra. Dª. Lydia Sambrana Iglesias
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Los Arcos del Mar Menor. Murcia. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Oftalmología de SEMERGEN.

AULA DE HABILIDADES. LECTURA SISTEMÁTICA DE LAS RADIOGRAFIAS DE LA CO-
LUMNA VERTEBRAL Y DE LA PELVIS.

Ponentes:

Dr. D. Francisco Vicente Martínez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. León. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Locomotor de 
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Castilla y León.

Dra. Dª. Naiara Cubelos Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Aguado. León. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Respiratorio, de Residentes y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dra. Dª. Tania García Ferreiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Aparato Locomotor de SEMERGEN.

AULA DE HABILIDADES. INTOXICACIONES.

Ponentes:

Dr. D. Miguel Ángel Babiano Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Argamasilla de Calatrava. Ciudad Real. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Vasculopatías de SEMERGEN.

Dra. Dª. Ana María Martínez Molina
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid.
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MARTES 

5 DE OCTUBRE
AULA DE HABILIDADES. LAS OTRAS ANEMIAS.

Ponentes:

Dra. Dª. Laura Araujo Márquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendralejo San José. Badajoz. Miembro de los 
grupos de trabajo de Sexología y de Hipertensión arterial y enfermedad cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Dª. Naiara Cubelos Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Aguado. León. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Respiratorio, de Residentes y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

AULA DE HABILIDADES. EXANTEMAS INFANTILES.

Ponente:

Dra. Dª. Edna Mariella Cama Meza
Medicina Familiar y Comunitaria. Area Básica Sanitaria Esparreguera,Barcelona. Miembro del Grupo de 
Trabajo Niño y Adolescente SEMERGEN.

AULA DE HABILIDADES. ABORDAJE DEL NUDO TIROIDEO EN ATENCIÓN PRIMARIA.

Ponente:

Dra. Dª. Olga Vicente López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Marazuela. Las Rozas. Madrid. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Ecografía de SEMERGEN.

AULA DE HABILIDADES. EPIDEMIOLOGÍA BÁSICA 1: MEDIR LA EFICACIA DE UNA 
INTERVENCIÓN.

Ponente:

Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Pública. 
Universidad de León. Área Universidad. Agencia de Investigación. Vocal de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN.

MIÉRCOLES 

6 DE OCTUBRE
AULA DE HABILIDADES. EMBARAZO: SEGUIMIENTO COMPARTIDO.

Ponente:

Dra. Dª. María del Rosario Blasco Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Vícar. Almería.
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AULA DE HABILIDADES. DOCUMENTOS LEGALES RELEVANTES PARA EL MEDICO 
DE ATENCIÓN PRIMARIA.

Ponente:

Dr. D. Mariano Casado Blanco
Especialista en Medicina Legal y Forense y Profesor de la UEX.

AULA DE HABILIDADES. EPIDEMIOLOGÍA BÁSICA 2: VALORAR LA EFICACIA DE UNA 
PRUEBA DIAGNÓSTICA.

Ponente:

Dr. D. Eladio Jiménez Mejías
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular de Universidad. Director de la Cátedra de Docencia 
e Investigación en Medicina de Familia SEMERGEN-UGR. Miembro del Grupo de Trabajo de Medicina 
Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

AULA DE HABILIDADES. VALORACIÓN DE LA SEXUALIDAD EN EL CONTEXTO DE LA 
ATENCIÓN PRIMARIA.

Ponente:

Dr. D. Antonio Ferrández Infante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadarrama. Madrid. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Sexología y Atención a la Mujer de SEMERGEN.

AULA DE HABILIDADES. HIPOTIROIDISMO.

Ponente:

Dra. Dª. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Diabetes de SEMERGEN.

JUEVES 

7 DE OCTUBRE
AULA DE HABILIDADES. BRADIARRITMIAS: DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO.

Ponente:

Dr. D. Daniel Rey Aldana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de A Estrada. Pontevedra. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Respiratorio y de Urgencias de 
SEMERGEN. Presidente SEMERGEN Galicia.

AULA DE HABILIDADES. PREPARAR UNA COMUNICACIÓN.

Ponente:

Dr. D. Francisco Javier Atienza Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN. Vocal de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de Formación del Desarrollo Profesional Continuo.
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 AULA DE HABILIDADES. GESTORES BIBLIOGRÁFICOS.

Ponente:

Dr. D. Andrés Fernández Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Ayudante Doctor Área de Biblioteconomía y Documentación. 
Universidad de León.

VIERNES 

8 DE OCTUBRE
AULA DE HABILIDADES. PATOLOGÍA ANORECTAL.

Ponentes:

Dra. Dª. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del Grupo de Trabajo 
de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vargas. Santander (Cantabria). Miembro del Grupo de 
Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

AULA DE HABILIDADES. APUNTES BÁSICOS PARA HACER UNA LECTURA CRÍTICA 
DE UN ARTÍCULO CIENTÍFICO.

Ponente:

Dr. D. Lisardo García Matarín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aguadulce-Sur. Almería. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial, 
de Seguridad del Paciente y de Respiratorio de SEMERGEN.
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ACREDITACIÓN:

Solicitada la Acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias.

Importante acreditación:

Para obtener la acreditación deberá completar los 18 temas que componen el curso y todas las cláusulas 
establecidas en el apartado de evaluación detallado en la web del congreso.
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