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CARTA DE PRESENTACIÓN
Queridos amigos:

Me siento muy orgulloso de anunciarles que el 43º Congreso Nacional de SEMERGEN será por primera vez en 
la historia de nuestra Sociedad en formato MIXTO, con una primera parte presencial y al terminar esta, otra parte 
online.

El Congreso Presencial tendrá lugar en el Palacio de Congresos de Zaragoza del 29 de septiembre al 2 de octubre 
de 2021 y el Congreso Virtual se desarrollará en el  Palacio de Congresos Virtual de SEMERGEN en las tardes del 
4 al 8 de octubre de 2021.

También les anticipo que se grabarán muchas de las actividades que tengan lugar durante el Congreso y que podrán 
visualizarse de forma offline al terminar el  mismo.

Durante el transcurso de esta pandemia hemos podido constatar la importancia que tiene nuestra especialidad para 
el sostenimiento del Sistema Nacional de Salud y lo acertado de la elección de nuestro lema que continúa siendo: 
“EL VALOR DE LA ATENCIÓN PRIMARIA”. Cada uno de nosotros podrá dar un matiz distinto a esa frase, para unos 
el valor radicará en la proximidad con el paciente, para otros en la eficiencia de nuestras actuaciones, para otros en 
la longitudinalidad en el seguimiento de los problemas de salud de las personas, otros valorarán más la prevención 
de las enfermedades o la visión holística del paciente e incluso atendiendo a la 8ª acepción de la palabra valor en 
el diccionario de la RAE: “Cualidad del ánimo que mueve a acometer resueltamente grandes empresas y a arrostrar 
los peligros denotando osadía y hasta desvergüenza”.

El Comité Científico continúa preparando con mucha ilusión todas las conferencias, ponencias, mesas de debate 
y de investigación, talleres, seminarios, aulas, etc., que conformarán el programa científico que pretende ayudar a 
aumentar nuestro conocimiento en multitud de materias necesarias para nuestro trabajo de cada día. También habrá 
espacio para la presentación de comunicaciones o proyectos de investigación que es una apuesta muy importante 
de nuestra Sociedad.

El Congreso de SEMERGEN no sólo tiene la faceta de formación, quiere seguir siendo también un lugar de 
encuentro con compañeros de otras Comunidades Autónomas distintas a la nuestra e incluso de otros países, esto 
que parece fácil de conseguir no lo es tanto en estos tiempos de pandemia que tantas alteraciones produce en 
nuestras actividades sociales. El Comité Organizador no ceja en su intento de conseguir que los congresistas que 
nos acompañen se sientan cómodos, apoyados y bien atendidos en todo momento.

Zaragoza es una ciudad abierta, moderna, acogedora, con variada oferta gastronómica, cultural y lúdica a la que 
poder acudir una vez terminada la jornada de trabajo, les animo a que la conozcan un poco más, merece la pena.

Por todo lo anteriormente expuesto les invito a que participen en este Congreso Zaragoza 2021 que queremos que 
sea también suyo. Les estaremos esperando con los brazos abiertos.

Un cordial saludo.

Fdo: Antonio Pablo Martínez Barseló
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COMITÉ DE HONOR
Presidencia

D. Felipe VI y Dª Letizia
Sus Majestades los Reyes de España

Miembros
D. Francisco Javier Lambán Montañés

Excmo. Sr. Presidente del Gobierno de Aragón

Dr. D. José Javier Sada Beltrán
Excmo. Sr. Presidente de las Cortes de Aragón

Dª. Carolina Darias San Sebastián
Excma. Sra. Ministra de Sanidad

D. Jorge Antonio Azcón Navarro
Excmo. Sr. Alcalde de Zaragoza

Dra. Dª. Sira Repollés Lasheras
Excma. Sra. Consejera de Sanidad de Aragón

Prof. D. Eduardo Díaz-Rubio García
Excmo. Sr. Presidente de la Real Academia Nacional de Medicina

D. José Antonio Mayoral Murillo
Sr. Rector Magnífico de la Universidad de Zaragoza

Dr. D. Francisco Javier Lanuza Giménez
Sr. Decano de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud de la Universidad de Zaragoza

Dr. D. Tomás Cobo Castro
Ilmo Sr. Presidente de la Organización Médica Colegial de España

Dra. Dª. Concepción Ferrer Novella
Sra. Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza

Dr. D. José Polo García
Sr. Presidente Nacional de SEMERGEN
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JUNTA DIRECTIVA NACIONAL
Dr. D. José Polo García

Presidente. Comunicación. Agencia Editorial.

Dr. D. Rafael Manuel Micó Pérez
Vicepresidente 1°. Coordinación Funcional. Universidad.

Dra. Dª. Lourdes Martínez-Berganza Asensio 
Vicepresidente 2°. Grupos de Trabajo.

Dr. D. Manuel Jiménez de la Cruz 
Vicepresidente 3° Área de Congresos. RRII.

Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Vicepresidente 4°. Responsable de Área de Congresos y Jornadas.

Dra. Dª. Aurora García Lerín
Secretaria. Secretaría Sociedad. Área institucional.

Dr. D. Alfonso Barquilla García
Tesorero. Tesorería. Agencia de Formación.

Dra. Dª. Cristina Manzanares Arnáiz
Vocal. Vicesecretaría. CNV.

Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Vocal. Agencia de Investigación. Vicepresidencia de Fundación.

Dr. D. Francisco Javier Atienza Martín
Vocal. Área de Formación: DPC.

Dra. Dª. Ana Segura Grau
Vocal. Vicetesorería. Grupos de Trabajo.

Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara
Vocal. Área de Congresos.

Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Vocal. Agencia de Investigación. Universidad.

Dra. Dª. Belén Díaz Marqués
Vocal. Área Residentes y Médicos Jóvenes.

Dra. Dª. Zaira María Correcher Salvador
Vocal. Área Internacional/Institucional.

Dra. Dª. Celia Cols Sagarra
Vocal. Grupos de Trabajo.
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COMITÉ ORGANIZADOR
Presidente

Dr. D. Antonio Pablo Martínez Barseló
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Híjar. Teruel. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN. 
Presidente de SEMERGEN Aragón.

Vicepresidenta
Dra. Dª. Eva Trillo Calvo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Belchite. Zaragoza. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos, Salud Mental y Respiratorio de SEMERGEN.

Vocales
Dr. D. Francisco José Aganzo López

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Almunia de Doña Godina. Area SALUD III. Zaragoza. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. D. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 

Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Diabetes y Medicina Genómica Personalizada de SEMERGEN. 
Tesorero de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de Formación.

Dra. Dª. Arsenia Barredo Alloza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Gallur. Zaragoza.

Dr. D. Ramón Boria Avellanas
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Santo Grial. Huesca.

Dr. D. José Manuel Comas Samper
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de La Puebla de Montalbán. Toledo. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Tutores, Diabetes y Dermatología de SEMERGEN.

Dr. D. José Antonio Gil Lahorra
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canal Imperial de Zaragoza.

Dr. D. Manuel Jiménez de la Cruz
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Casería de Montijo. Granada. 

Responsable del Desarrollo Profesional Continuo de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. 
Agencia de Congresos. Vicepresidente 3º de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Dª. María del Carmen Martínez Altarriba
Medicina Familiar y Comunitaria. Secretaria del Comité Coordinador de SEMERGEN Solidaria. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Neurología de SEMERGEN.

Dr. D. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento de Salud Xátiva-Ontinyent. Valencia. 

Miembro de los Grupos de Trabajo de Cronicidad y Dependencia, Gestión Sanitaria  
y Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN. 

. Vicepresidente 1º de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres.  

Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial  
y Enfermedad Cardiovascular y Hematología de SEMERGEN. 

Presidente de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
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Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo.  

Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular. 
Vicepresidente 4º de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. 

Agencia de Investigación. Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Corella. Navarra.  

Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN. 
Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.  
Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Dra. Dª. Mª del Mar Ruesta Oliván
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital M.A.Z. Zaragoza.

Dra. Dª. Mª Rosa Sánchez Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Ciudad Jardín. Málaga. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Tutores de SEMERGEN. 
Presidenta SEMERGEN Andalucía.

COMITÉ CIENTÍFICO
Presidente

Dr. D. Ángel González Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San José Norte. Zaragoza.   

Miembro de los Grupos de Trabajo de Salud Mental y Cirugía Menor de SEMERGEN.

Vicepresidente
Dr. D. Ángel Vicente Molinero

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Hospital Royo Villanova. Zaragoza.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular.  

Secretario SEMERGEN Aragón.

Vocales
Dr. D. Francisco Javier Atienza Martín

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.   

Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.  
Área de Formación del Desarrollo Profesional Continuo.

Dra. Dª. Marta Avellana Gallán
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alcañiz.   

Miembro del Grupo de Trabajo de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. D. Pere Beato Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultori del Barri Cotet. Premià de Dalt. Barcelona.   

Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular SEMERGEN.  
Presidente de SEMERGEN Catalunya.

Dra. Dª. Ainoa Cuadrado González
Médico Adjunto de Urgencias. Hospital Ernest Lluch. Zaragoza.

Dra. Dª. B. Vanessa Déniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior.  

Miembro de los Grupos de Trabajo de Dolor, Paliativos y Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.   
Presidenta de SEMERGEN Canarias. Las Palmas de Gran Canaria.
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Dr. D. Antonio Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerta La Villa. Gijón. Asturias. 

Presidente del Comité Científico del 41º Congreso Nacional SEMERGEN Gijón 2019.

Dr. D. Antonio Gómez Peligros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fernando el Católico. Zaragoza.   

Miembro del Grupo de Trabajo de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas de SEMERGEN.

Dr. D. Ignacio González Lillo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Caspe. Zaragoza.

Dr. D. Alberto Guillén Bobé
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San José Norte. Zaragoza.

Dr. D. José Antonio Ibánez Estella
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza.

Dra. Dª. Marta Jordán Domingo
Médico de Urgencia Hospitalaria. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

Dra. Dª. María Labarta Bellostas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barbastro. Huesca.

Dra. Dª. Margarita Lasala Benavides
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valdefierro. Zaragoza.

Dra. Dª. Beatriz López Alonso
Medicina Familia y Comunitaria. Centro de Salud Epila. Zaragoza.

Dra. Dª. Almudena Marco Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. MAC Sector Zaragoza II. Centro de Salud Torrero-La Paz. Zaragoza.

Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular de Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de León. 

Área Universidad. Agencia de Investigación. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. José María Martínez Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Navarrete. La Rioja.  

Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.

Dr. D. Gregorio Mediavilla Tris
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arambizcarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava.  

Presidente de SEMERGEN País Vasco.

Dra. Dª. Marta Rocca Jiménez
Médico Adjunto. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Sr. D. Eduardo Satué De Velasco
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico Titular. Maella. Zaragoza.   

Miembro del Grupo de Trabajo de HTA y Riesgo vascular de SEFAC. Vicepresidente 2º SEFAC.

Dr. D. José María Vázquez Zaballos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ablitas. Navarra.

Dra. Dª. Sonsoles María Velilla Zancada
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Joaquin Elizalde. Logroño. La Rioja.   

Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.  
Agencia de Investigación de SEMERGEN.

Dra. Dª. Paula Guerrero Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexóloga. Centro de Salud de Nájera. La Rioja.   

Miembro de los Grupos de Trabajo de Sexología, Atención a la Mujer y Tutores de SEMERGEN.  
Presidenta de SEMERGEN La Rioja.
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Programa Científico
Miércoles 29 de Septiembre

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 1. Caso 
Clínico Médico de Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Pere Beato Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio del Barrio Cotet. Premià de Dalt. Barcelona. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN 
Cataluña.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 2. Co-
municación Médico de Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanitaria Martorell Rural. Masquefa. Barcelona. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 3. Caso 
Clínico Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Antonio Alonso Verdugo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Guadalajara Periférico. Guadalajara. Miembro de los 
Grupos de Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos, Salud Mental y Aparato Locomotor de SEMERGEN.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 1. Co-
municación Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Giovani Andrés Rojas Martelo
Medicina Familiar y Comunitaria. NoWDOC Carrick-On-Shannon. Co Leitrim- Ireland. Doctorando Estudio 
RICARTO. Universidad de Alcalá. Madrid.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 2. Caso 
Clínico Médico de Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
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Moderadora:

Dra. Dª. María Ajenjo González
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de León. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 3. Caso 
Clínico Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Enrique José Gamero de Luna
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica El Juncal. Sevilla. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Cronicidad de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Medicina Genómica Personalizada y 
Enfermedades Raras de SEMERGEN.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 4. Co-
municación Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Francisco Javier Atienza Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN. Área de Formación del Desarrollo Profesional Continuo.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 5. Caso 
Clínico Médico Familia. Área Respiratorio.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Marta Avellana Gallán
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alcañiz. Miembro del Grupo de Trabajo de Urgencias de 
SEMERGEN.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 6. Caso 
Clínico Médico Residente. Área Urgencias.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Lisardo García Matarín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aguadulce-Sur. Almería. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad 
del Paciente y de Respiratorio de SEMERGEN.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 4. Caso 
Clínico Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
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Moderador:

Dr. D. Javier Andrés Vera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud De Los Barrios. Cádiz.

16.00 - 17.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 5. Co-
municación Médico de Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Marta Rocca Jiménez
Médico Adjunto. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

16.00 - 17.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 6. Caso 
Clínico Médico Residente. Área de Neurología.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. María Teresa Alcalde Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Arucas. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Neurología de SEMERGEN.

16.00 - 17.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 7. Caso 
Clínico Médico Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Arturo Alonso Lobo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Proaza. Asturias. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Respiratorio de SEMERGEN.

16.00 - 17.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 8. Caso 
Clínico Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Ainoa Cuadrado González
Médico Adjunto de Urgencias. Hospital Ernest Lluch. Zaragoza.

16.00 - 17.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 9. Caso 
Clínico Médico Residente. Área Aparato Locomotor.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. María Inoska García Suárez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Felguera. Langreo. Asturias.
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17.00 - 19.00 h.  Mesa Precongresual. Presentación del consenso 
“La Atención Primaria en la reconstrucción del sistema nacional 
de salud: propuestas para un nuevo modelo”
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

Moderadores:

Dra. Dª. Aurora García Lerín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Vasculopatias de SEMERGEN. Secretaria General de la 
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área Institucional.

Dr. D. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento Salud Xátiva-Ontinyent. Valencia. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN. Vicepresidente 1° de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de 
SEMERGEN.

Dr. D. Ceciliano Franco Rubio
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerente del Servicio Extremeño de Salud.

Dr. D. José Martínez Olmos
Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. Profesor de la Escuela Andaluza de Salud. Ex-Secretario 
General. Ministerio de Sanidad.

Dra. Dª. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN. Vicepresidenta 2º de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Félix Rubial Bernández
Medicina Preventiva y Salud Pública. Gerente del Área Sanitaria de Ourense. Verín y El Barco de Valdeorras. 
Servicio Gallego de Salud.

19.00 - 20.00 h.  Acto Inaugural.
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

20.00 - 20.45 h.  Conferencia Inaugural. La Oncología en el siglo 
XXI: De la Medicina Personalizada a la Inmunoterapia.
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

Presentador:

Dr. D. José Antonio Gil Lahorra
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canal Imperial de Zaragoza.
Ponente:

Dr. D. Mariano Barbacid
Doctor en Ciencias. Profesor de Oncología Molecular. Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas. Madrid.
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Jueves 30 de Septiembre
09.00 - 10.30 h.  Mesa. ¿Nos creemos la Fibromialgia?
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DE APARATO LOCOMOTOR
Moderadora:

Dra. Dª. Eva Trillo Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Belchite. Zaragoza. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Dolor y Cuidados Paliativos, Salud Mental y Respiratorio de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Antonio Serrano García
Psiquiatría. Unidad Multidisciplinar del Dolor. Complejo Asistencial Universitario. León.

Dr. D. Javier Rivera Redondo
Reumatología. Hospital Universitario Gregorio Marañon. Madrid.

09.00 - 10.00 h.  Mesa. ¿Hasta dónde la troncalidad; es posible una 
especialidad de urgencias?
Palacio de Congresos Sala Anfiteatro / Planta 3

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS EN SITUACIÓN DE URGENCIA O EMERGENCIA
Moderador:

Dr. D. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza. Secretario de la Junta Autonómica de 
SEMERGEN Aragón. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de 
SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de 
SEMERGEN.

Dr. D. Jesús Díez Manglano
Medicina Interna. Jefe de Sección. Hospital Royo Villanova. Zaragoza. Presidente de SEMI.

Dr. D. Javier Povar Marco
Medicina Interna. Coordinador de Urgencias del Hopital Universitario Miguel Servet. Zaragoza. Secretario 
General de SEMES.

09.00 - 10.30 h.  Mesa. La transformación de la Atención Primaria, 
a propósito de COVID.
Palacio de Congresos Sala 2008 / Planta 7

Área de competencias
GESTIÓN CLÍNICA
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Moderador:

Dr. D. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento Salud Xátiva-Ontinyent. Valencia. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN. Vicepresidente 1° de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Manuel Linares Rufo
Medicina Familiar y Comunitaria. Microbiólogo. Coordinador del Grupo de Trabajo de Infecciosas, Migrante, 
Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dr. D. Juan González del Castillo
Medicina Interna. Jefe de Unidad. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

09.00 - 10.30 h.  Seminario. Criterios de derivación y Manejo Inte-
gral en el paciente con síndrome de tracto urinario inferior (STUI) 
e hipertrofia benigna de próstata (HBP) y Vejiga Hiperactiva en 
Atención Primaria. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala -1 / Planta -1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA UROLÓGICA
Ponentes:

Dra. Dª. Noemí Pérez León
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Gran Sol. Badalona. Barcelona. Coordinadora 
del Grupo de Trabajo de Nefrourología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. D. Francisco Xavier Elizalde Benito
Urología. Hospital Clínico Lozano Blesa. Zaragoza.

09.00 - 10.30 h.  Taller. Recuperando el control glucémico
Palacio de Congresos Sala 1 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA ENDOCRINOLÓGICA
Ponentes:

Dr. D. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica San Andrés Torcal. Málaga. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.

Dr. D. Luis Mendo Giner
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cascante. Área de Tudela. Navarra. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.

09.00 - 9.30 h.  Mesa. Presentación en Red del Canal en Red de 
Respiratorio.

Palacio de Congresos Sala 3+4 / Planta 0
Moderadora:

Dra. Dª. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanitaria Martorell Rural. Masquefa. Barcelona. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
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Ponentes:

Dr. D. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Dª. Milagros González Béjar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Montesa. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Atención a la Mujer y de Respiratorio de SEMERGEN.

09.00 - 10.30 h.  Seminario. Estos nervios, no son intensos, pero no 
me dejan vivir. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 5+6 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DE LA SALUD MENTAL

	zLa importancia de tratar la ansiedad a tiempo.
Ponentes:

Dr. D. Vicente Gasull Molinera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torrent 2. Valencia. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Comunicación y de Diabetes de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Salud Mental de 
SEMERGEN.

Dr. D. José Ángel Alcalá Partera
Psiquiatría. Unidad de Gestión Clínica Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. Miembro del Grupo de Salud 
Mental de SEMERGEN.

09.00 - 10.30 h.  Taller. Control de hemorragia masiva en ambiente 
hostil. Parte 1.
Palacio de Congresos Sala 1.4 / Planta 1

Área de competencias
ATENCIÓN A URGENCIAS
Ponentes:

Sr. D. Gerónimo Javier Gómez Macanás
Capitán Enfermero de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza. UMAAD-Zaragoza.

Sr. D. José Antonio Seva Bohorquez
Subteniente Especialista NBQ de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza. UMAAD-
Zaragoza.

Dr. D. Carlos Fernando Rodrígo Arrastio
Teniente Coronel Médico. Jefe de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza. UMAAD-
Zaragoza.

09.00 - 10.30 h.  Mesa. La importancia de la investigación en la 
educación médica.
Palacio de Congresos Sala 2.1 / Planta 2

Área de competencias
DOCENCIA
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Moderador:

Dr. D. Félix Suárez González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Roque. Badajoz. Profesor Medicina de Familia y 
Medicina Preventiva Universidad de Extremadura.  Miembro de la Cátedra SEMERGEN-UEX.
Ponentes:

Dr. D. Eladio Jiménez Mejías
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular de Universidad. Director de la Cátedra de Docencia e 
Investigación en Medicina de Familia SEMERGEN-UGR. Miembro del Grupo de Trabajo de Medicina Basada en 
la Evidencia de SEMERGEN.

Dra. Dª. Esperanza Romero Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC). 
Córdoba.

Sra. Dª. Lourdes Lledó García
Decana de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud de la Universidad de Alcalá. Madrid.

Dr. D. José Pedro Fernández Vázquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armunia. León. Coordinador de Servicios Médicos del CEP.

09.00 - 10.30 h.  Mesa. Arteritis de la temporal, una emergencia 
médica. Visión multidisciplinar.
Palacio de Congresos Sala 2.3 / Planta 2

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA CARDIOVASCULAR
Moderadora:

Dra. Dª. Mª Olga García Vallejo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Comillas. Madrid. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Vasculopatías y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Manuel Frías Vargas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Comillas. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Vasculopatías de SEMERGEN.

Dr. D. Miguel Ángel González Gay
Reumatología. Jefe de Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander.

09.00 - 10.30 h.  Taller. Diagnóstico precoz de la Degeneración ma-
cular asociada a la edad (DMAE) en Atención Primaria.
Hotel Hiberus Sala Pilar

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA OFTALMOLÓGICA
Ponentes:

Dra. Dª. Lydia Sambrana Iglesias
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Los Arcos del Mar Menor. Murcia. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Oftalmología de SEMERGEN.

Dr. D. Rafael Yuste Ballesta
Oftalmología. Hospital Universitario Rafael Méndez de Lorca. Murcia. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Oftalmología de SEMERGEN.
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09.00 - 10.30 h.  Taller. Nuevos retos para el anciano en 2021: 
COVID 19, Cuidados Paliativos, Eutanasia, Dolor y Sufrimiento.
Hotel Hiberus Sala Constancia

Área de competencias
BIOÉTICA
Ponentes:

Dr. D. Manuel José Mejías Estévez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pino Montano A. Sevilla. Coordinador del Grupo de 
Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Comunicación de 
SEMERGEN.

Dra. Dª. Laura Rebollo Malato
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos de 
SEMERGEN.

9.00 - 11.00 h.  Taller. Infiltraciones de partes blandas en Atención 
Primaria. Sesión 1.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 3

Área de competencias
UTILIZACIÓN DE TÉCNICAS ESPECÍFICAS DE ATENCIÓN PRIMARIA
Ponentes:

Dra. Dª. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Dª. Henar Bergaz Díez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital comarcal de Medina del Campo. Valladolid. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Dª. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villamuriel de Cerrato. Palencia. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

09.00 - 14.00 h.  Aula. Cardiovascular.
Hotel Zentral Ave Sala Valle de Aragón

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA CARDIOVASCULAR
Coordinadores:

	zIntroducción.
Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Profesor 
Departamento de Medicina. Universidad Jaume I. Castellón. Coordinador del Grupo de trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular. Agencia de Investigación. Responsable de la Agencia de 
Jornadas y Congresos de SEMERGEN. Vicepresidente 4° de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

	zEstación 1. Electrocardiografía: un clásico, que no pasa de moda.
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Ponentes:

Dra. Dª. Francisca Molina Escribano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sisante. Cuenca. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Rubén Sánchez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Hospitalarias. Hospital Universitario Cabueñes. Gijón. 
Asturias. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de 
Respiratorio de SEMERGEN.

	zEstación 2. Índice-Tobillo-Brazo: ¿hasta donde nos puede informar?
Ponentes:

Dr. D. Pere Beato Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio del Barrio Cotet. Premià de Dalt. Barcelona. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN 
Cataluña.

Dra. Dª. Teresa Rama Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria El Masnou. Barcelona. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

	zEstación 3. AMPA-MAPA, mejorando el control del paciente con hipertensión arterial.
Ponentes:

Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sillería. Toledo. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas 
(IMVAP) de SEMERGEN.

Dr. D. Juan Antonio Divisón Garrote
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fuentealbilla. Albacete. Profesor. Catedrático de Medicina 
de Familia de la Universidad Católica de Murcia. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y 
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

	zEstación 4. ¿Porqué debo vigilar el riñón en el paciente de riesgo cardiovascular?
Ponentes:

Dra. Dª. Ana Moyá Amengual
Especialista en Medicina del Trabajo y en Educación Física y Deporte. Centro de Salud Santa Catalina. 
Palma. Islas Baleares. Illes Balears. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Carlos Santos Altozano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Suerte de Saavedra. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

09.30 - 10.30 h.  Aula de Información Médica. Medes - busca biblio-
grafía en español. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 9 / Planta 0

Área de competencias
INVESTIGACIÓN Y DIFUSIÓN DEL CONOCIMIENTO
Ponentes:

Dra. Dª. B. Vanessa Déniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Las Palmas 
de Gran Canaria. Miembro de los Grupos de Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos y de Nuevas Tecnologías 
de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.
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Sra. Dª. Elia Almazán Segovia
Consultora de información científico-técnica en Gudinfo.

9.30 - 10.00 h.  Mesa: Presentación de los Cursos de Habilidades en 
las Consultas de Atención Primaria 2022.
Palacio de Congresos Sala 1.1 / Planta 1

Ponentes:

Dr. D. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Diabetes y Medicina Genómica Personalizada de 
SEMERGEN. Tesorero de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Formación.

Dr. D. Francisco Javier Atienza Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN. Área de Formación del Desarrollo Profesional Continuo.

Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cascante. Navarra. Miembro de los grupos de trabajo 
de Hematología, Diabetes y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Jornadas y Congresos.

Dra. Dª. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanitaria Martorell Rural. Masquefa. Barcelona. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Mesa. ¿Le quedan oportunidades a la Medicina 
Rural en la España vacía?
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

Área de competencias
RAZONAMIENTO CLÍNICO
Moderador:

Dr. D. Antonio Pablo Martínez Barseló
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Híjar. Teruel. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor y 
Cuidados Paliativos de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Aragón.
Ponentes:

Dra. Dª. Laia Homedes Celma
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Castel de Cabra. Centro Salud Utrillas. Teruel. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.

Dr. D. Francisco Vicente Martínez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. León. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Locomotor de SEMERGEN. Presidente de 
SEMERGEN Castilla y León.

Dr. D. Javier Marzo Arana
Medicina Familiar y Comunitaria. Asesor Técnico de la Dirección General de Asistencia Sanitaria. Responsable 
de Atención Primaria.

10.45 - 12.15 h.  Symposium: Otra visión de la Diabetes Mellitus 2: 
más temprano, más seguro, mejores resultados.
Palacio de Congresos Sala Anfiteatro / Planta 3
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Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA ENDOCRINOLÓGICA
Moderadora:

Dra. Dª. Flora López Simarro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Martorell. Barcelona. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Tutores, Diabetes y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de 
SEMERGEN.
Ponentes:

Dra. Dª. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Atención Primaria de Martorell Rural y Urbano. Barcelona. . Miembro de los 
Grupos de Trabajo de Tutores y Diabetes de SEMERGEN.

Dr. D. José Antonio Gimeno-Orna
Endocrinología y Nutrición. Jefe de Servicio. Hospital Clínico Lozano Blesa. Zaragoza.

10.45 - 12.15 h.  Mesa. Innovación incremental: una alternativa 
eficiente para pacientes, médicos y sistema sanitario.
Palacio de Congresos Sala 2008 / Planta 7

Área de competencias
GESTIÓN DE LA CALIDAD ASISTENCIAL
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Moderadora:

Dra. Dª. Laura Aliaga Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sevilla la Nueva. Madrid. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Vicente Olmo Quintana
Farmacia Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de Gran Canaria. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y de Seguridad del Paciente y de Infecciosas, Migrante, 
Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Sr. D. Emili Esteve Sala
Director del Departamento Técnico. FarmaIndustria.

10.45 - 12.15 h.  Seminario. Sistema endocrino de la vitamina D. 
Nuevas evidencias en COVID 19, hipovitaminosis D y Calcifediol.
Palacio de Congresos Sala -1 / Planta -1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA NUTRICIONAL
Ponentes:

Dr. D. Alberto Kramer Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital Reina Sofía. Murcia. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Ecografía, Urgencias y Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

Dr. D. José Manuel Quesada Gómez
Endocrinología y Nutrición. Profesor honorífico de la Universidad de Córdoba.

10.45 - 12.15 h.  Taller. Detección de lesiones cutáneas provocadas 
por el sol. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 1 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DERMATOLÓGICA
Ponentes:

Dr. D. Adrián Ballano Ruíz
Dermatología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Dra. Dª. Esther Ramos Lledó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro de los Grupos de 
Dermatología y de Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Taller. Beneficios del anillo vaginal vs píldoras.
Palacio de Congresos Sala 2 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A LA MUJER
Ponentes:

Dr. D. Josep Perelló Capo
Ginecología y Obstetricia. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

Dra. Dª. María del Rosario Blasco Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica de Vícar. Almería.
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10.45 - 12.15 h.  Mesa. Objetivos de control del colesterol unido a 
lipoproteínas de baja densidad en pacientes tras Síndrome Coro-
nario Agudo: una asignatura pendiente. Recomendaciones para 
mejorar el control lipídico.
Palacio de Congresos Sala 3+4 / Planta 0

Moderador:

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de 
SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Carlos Escobar Cervantes
Cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y 
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Dª. María Cruz Seoane Vicente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Acequión-Torrevieja. Departamento de Salud 22. Alicante. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Seminario. Qué no debemos olvidar en la vacuna-
ción frente a infecciones respiratorias.
Palacio de Congresos Sala 5+6 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN AL ADULTO. ACTIVIDADES PREVENTIVAS
Ponentes:

Dra. Dª. Esther Redondo Margüello
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de Sección. Centro de Salud Internacional. Madrid Salud. Ayuntamiento 
de Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) 
de SEMERGEN.

Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Unidad de Gestión Clínica Ciudad Jardín. Málaga. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Seminario. ¿Cuál es el futuro de la terapia inha-
lada?
Palacio de Congresos Sala 7+8 / Planta 0

Moderador:

Dr. D. Mariano Rodríguez Porres
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bajo Asón. Ampuero. Cantabria. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Fernando Gallo Trébol
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Joaquin Elizalde. Logroño.

Dr. D. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. Madrid. Miembro del grupo de 
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del grupo de Tabaquismo de SEMERGEN.
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10.45 - 12.15 h.  Aula de Información Médica. Pubmed – Filtros y 
alertas personalizados. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 9 / Planta 0

Área de competencias
INVESTIGACIÓN Y DIFUSIÓN DEL CONOCIMIENTO
Ponentes:

Dra. Dª. B. Vanessa Déniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Las Palmas 
de Gran Canaria. Miembro de los Grupos de Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos y de Nuevas Tecnologías 
de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.

Sra. Dª. Cecilia Gudín Uriel
Documentalista. Fundadora y directora de Gudinfo.

10.45 - 12.15 h.  Mesa. Libro blanco de la Migraña en España: 
Aproximación, análisis y propuestas de futuro.
Palacio de Congresos Sala 1.1 / Planta 1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA NEUROLÓGICA
Moderador:

Dr. D. Pablo Gregorio Baz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Rodrigo. Salamanca. Coordinador del Grupo de 
Trabajo de Neurología de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Pablo Irimia Sieira
Neurología. Clínica Universidad de Navarra.

Dra. Dª. María Belén Rodríguez Hermida
Medicina Familiar y Comunitaria. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña.

Sra. Dª. María Pilar Díaz Ruiz
Farmacia Hospitalaria.

Sra. Dª. Eulalia Giné Ciprés
Enfermera. Unidad de Cefalea del Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona.

Sra. Dª. Isabel Colomina Subiela
Presidenta de la Asociación Española de Migraña y Cefalea. AEMICE. Madrid.

Sr. D. Antonio Blanes Jiménez
Director de Servicios Técnicos del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos.

10.45 - 12.15 h.  Taller. Manejo de la depresión en Atención Prima-
ria en el contexto de la crisis sanitaria.
Palacio de Congresos Sala 1.2 / Planta 1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DE LA SALUD MENTAL
Ponentes:

Dr. D. José Ángel Alcalá Partera
Psiquiatría. Unidad de Gestión Clínica Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. Miembro del Grupo de Salud 
Mental de SEMERGEN.
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Dr. D. José Ramón Salinero Acevedo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lavapies. Madrid.

10.45 - 12.15 h.  Taller. Control de hemorragia masiva en ambiente 
hostil. Parte 2.
Palacio de Congresos Sala 1.4 / Planta 1

Área de competencias
URGENCIAS
Ponentes:

Sr. D. Gerónimo Javier Gómez Macanás
Capitán Enfermero de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza. UMAAD-Zaragoza.

Sr. D. José Antonio Seva Bohorquez
Subteniente Especialista NBQ de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza. UMAAD-
Zaragoza.

Dr. D. Carlos Fernando Rodrígo Arrastio
Teniente Coronel Médico. Jefe de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza. UMAAD-
Zaragoza.

10.45 - 12.15 h.  Mesa. Anticoagulación de precisión en Atención 
Primaria: protección del paciente con Fibrilación Auricular.
Palacio de Congresos Sala 2.1 / Planta 2

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA HEMATOLÓGICA
Moderador:

Dr. D. Daniel Rey Aldana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de A Estrada. Pontevedra. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Respiratorio y de Urgencias de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cascante. Navarra. Miembro de los grupos de trabajo 
de Hematología, Diabetes y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Jornadas y Congresos.

Dr. D. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldea Moret. Cáceres. Coordinador del Grupo de Trabajo 
de Hematología. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de 
SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Mesa. Funcionalidad como clave en el manejo del 
dolor crónico.
Palacio de Congresos Sala 2.3 / Planta 2

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON INDICACIÓN DE CUIDADOS PALIATIVOS. ATENCIÓN A PERSONAS CON 
DOLOR CRÓNICO
Moderadora:

Dra. Dª. Juana Sánchez Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Daroca. Madrid.
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Ponentes:

Dr. D. Antonio Alcántara Montero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Manuel Encinas. Consultorio de Malpartida de Cáceres. 
Cáceres. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dr. D. César Margarit Ferri
Anestesiología y Reanimación. Hospital General Universitario de Alicante.

10.45 - 12.15 h Mesa. Iniciativa estratégica UNLIMIDTED: alianzas 
por el paciente con Enfermedades Inflamatorias Inmunomedia-
das.

10.45 - 12.15 h.  Taller. Urgencias urológicas.
Hotel Hiberus Sala Constancia

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA UROLÓGICA
Ponentes:

Dra. Dª. Daime Pérez Feito
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cintruénigo. Servicio Navarro de Salud. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. Dª. Mª Pilar Alonso Álvarez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud A Ponte. Orense. Miembro del Grupo de Trabajo de Urología 
(Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

10.45 - 14.00 h.  Aula. Tutor.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 1

Área de competencias
DOCENCIA

	zEnfermedad Renal Crónica.
Ponente:

Dra. Dª. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN. Vicepresidenta 2º de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN.

	zActualización en enfermedad por reflujo gastroesofágico.
Ponente:

Dra. Dª. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vargas. Santander (Cantabria). Miembro del Grupo de 
Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

	zDermatología en Atención Primaria.
Ponente:

Dra. Dª. Norma Alejandra Doria Carlín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Dermatología de SEMERGEN.



25

	zUniversidad.
Ponente:

Dr. D. Jaime González González García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Olalla. Toledo. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Tutores de SEMERGEN.

	zDigitalización de la consulta en Atención Primaria.
Ponente:

Dr. D. Raúl Piedra Castro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Taller. La consulta telefónica y los avances en te-
lemedicina:  Un riesgo para la seguridad de los pacientes o una 
oportunidad de mejora para la asistencia sanitaria.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 2

Área de competencias
SEGURIDAD DEL PACIENTE
Moderador:

Dr. D. Ramón Boria Avellanas
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Santo Grial. Huesca. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Gestión del Medicamento e Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.
Ponentes:

Dra. Dª. Ana María Sánchez Sempere
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gandhi. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Gestión 
del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Dr. D. Francisco Javier Atienza Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN. Área de Formación del Desarrollo Profesional Continuo.

10.45 - 12.15 h.  Taller. Prevención y viajes internacionales en la 
consulta del médico de Atención Primaria.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 4

Área de competencias
ATENCIÓN AL ADULTO. ACTIVIDADES PREVENTIVAS
Ponentes:

Dra. Dª. Laura Santos Larrégola
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Buenos Aires. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dr. D. Manuel Linares Rufo
Medicina Familiar y Comunitaria. Microbiólogo. Coordinador del Grupo de Trabajo de Infecciosas, Migrante, 
Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Taller. Comer mejor para vivir mejor.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 5
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Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA NUTRICIONAL
Ponentes:

Dra. Dª. María Pilar Rodríguez Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Jerez de la Frontera. Miembro de los Grupos de 
trabajo de Nutrición y Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dra. Dª. María Luisa López Díaz-Ufano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Rosa de Luxemburgo. San Sebastián de los Reyes. Madrid. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Nutrición y de Tutores de SEMERGEN.

12.00 - 14.00 h.  Taller. Infiltraciones de partes blandas en Atención 
Primaria. Sesión 2.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 3

Área de competencias
UTILIZACIÓN DE TÉCNICAS ESPECÍFICAS DE ATENCIÓN PRIMARIA
Ponentes:

Dra. Dª. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Dª. Henar Bergaz Díez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital comarcal de Medina del Campo. Valladolid. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Dª. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villamuriel de Cerrato. Palencia. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Mesa. IBERICAN. Principales líneas de trabajo.
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON RIESGO CARDIOVASCULAR AUMENTADO
Moderador:

Dr. D. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento Salud Xátiva-Ontinyent. Valencia. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN. Vicepresidente 1° de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.

	zAvances en epidemiología cardiovascular. El estudio IBERICAN.
Ponente:

Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Pública. 
Universidad de León. Área Universidad. Agencia de Investigación. Vocal de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN.

	zRiesgo cardiovascular en los pacientes con diabetes.
Ponente:

Dr. D. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Diabetes y Medicina Genómica Personalizada de 
SEMERGEN. Tesorero de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Formación.
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12.30 - 14.00 h.  Mesa. Inmunosenescencia y vacunación del adulto.
Palacio de Congresos Sala 2008 / Planta 7

Área de competencias
ATENCIÓN AL ADULTO. ACTIVIDADES PREVENTIVAS
Moderador:

Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Pública. 
Universidad de León. Área Universidad. Agencia de Investigación. Vocal de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Fernando Fariñas Guerrero
Director del Instituto de Inmunología Clínica y Enfermedades Infecciosas. Grupo YNMUN Biomedicina. Málaga.

Dr. D. Álvaro Morán Bayón
Medicina Familiar y Comunitaria. Complejo Asistencial Universitario. Salamanca. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Urgencias de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Seminario. Recomendaciones para mejorar el con-
trol lipídico en pacientes en prevención primaria. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala -1 / Planta -1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON RIESGO CARDIOVASCULAR AUMENTADO
Ponentes:

Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Profesor 
Departamento de Medicina. Universidad Jaume I. Castellón. Coordinador del Grupo de trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellón. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Lípidos y Nutrición de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Taller. ¿Estamos preparados/as para la diversidad 
sexual en la Atención Primaria del Siglo XXI?
Palacio de Congresos Sala 1 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN FAMILIAR
Ponentes:

Dra. Dª. Milagros González Béjar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Montesa. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Atención a la Mujer y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Dª. María Nuria Pascual Regueiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Integral Alto Palancia. Segorbe. Castellón. Miembro de los 
Grupos de Trabajo de Urología (Nefrología y Vías Urinarias), Sexología y Atención a la Mujer de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Taller. Actualización sobre la gestión de la ansie-
dad y el insomnio con aceites esenciales.
Palacio de Congresos Sala 2 / Planta 0
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Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DE LA SALUD MENTAL
Ponentes:

Dr. D. Francisco Marín Jimenez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Diecisiete de Septiembre. El Prat de Llobregat. 
Barcelona. Coordinador del Grupo de Trabajo de Fitoterapia de SEMERGEN.

Sra. Dª. Matilde García Monreal
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacia M. García Monreal. Valencia.

12.30 - 14.00 h.  Mesa. Déficit de hierro en el paciente con Insufi-
ciencia Cardiaca: Actualización según las últimas guías.
Palacio de Congresos Sala Anfiteatro / Planta 3

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA CARDIOVASCULAR
Moderadora:

Dra. Dª. María Cruz Seoane Vicente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Acequión-Torrevieja. Departamento de Salud 22. Alicante. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.
Ponentes:

Dra. Dª. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Algaida-Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Carlos Escobar Cervantes
Cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y 
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Seminario. Actualización de Anemia Ferropénica.
Palacio de Congresos Sala 5+6 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA HEMATOLÓGICA
Ponentes:

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de 
SEMERGEN.

Dr. D. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinador del Centro de Salud de Jaraíz de la Vera. Cáceres. Miembro de 
los Grupos de Trabajo de Hematología y de Cirugía Meno y Aparato Locomotor de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Seminario. Manejo de los pacientes con Hipotiroi-
dismo subclínico.
Palacio de Congresos Sala 7+8 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA ENDOCRINOLÓGICA
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Ponente:

Dr. D. José Escribano Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica San Roque. Área de Gestión Sanitaria Campo de 
Gibraltar. Cádiz. Miembro de los Grupos de Trabajo de Diabetes y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica 
y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Aula de Información Médica. Zotero y Mendeley – 
Gestión de referencias bibliográficas. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 9 / Planta 0

Área de competencias
INVESTIGACIÓN Y DIFUSIÓN DEL CONOCIMIENTO
Ponentes:

Dr. D. Alfredo Ortiz Arjona
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica de La Carlota. Córdoba. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.

Sra. Dª. Elia Almazán Segovia
Consultora de información Científico-Técnica en Gudinfo.

12.30 - 14.00 h.  Mesa. Nuevos tiempos en el manejo del segui-
miento del “paciente crónico” en Atención Primaria.
Palacio de Congresos Sala 1.1 / Planta 1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍAS CRÓNICAS
Moderador:

Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Porto do Son. Área Sanitaria Santiago de Compostela. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Diabetes y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular 
de SEMERGEN. Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Director de la Agencia de Investigación de 
SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Vicente Gasull Molinera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torrent 2. Valencia. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Comunicación y de Diabetes de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Salud Mental de 
SEMERGEN.

Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular. Agencia de Investigación. Responsable de la Agencia de 
Jornadas y Congresos de SEMERGEN. Vicepresidente 4° de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Manuel Frías Vargas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Comillas. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Vasculopatías de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Taller. Evaluador de la Revista Medicina de Familia 
SEMERGEN.
Palacio de Congresos Sala 1.2 / Planta 1
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Ponentes:

Dra. Dª. Esperanza Romero Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC). 
Córdoba.

Dr. D. Khalid Khan
Investigador. Profesor en la Universidad de Granada.

12.30 - 14.00 h.  Mesa. Por qué, cuándo y cómo utilizar los inhibido-
res del cotransportador sodio-glucosa tipo 2 (iSGLT2) en personas 
con Diabetes Mellitus 2. Toma de decisiones en Atención Primaria.
Palacio de Congresos Sala 2.3 / Planta 2

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA ENDOCRINOLÓGICA
Moderador:

Dr. D. José Javier Mediavilla Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión y de Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes de SEMERGEN.

	zProtección cardiometabólica con iSGLT2.
Ponente:

Dr. D. Santiago Tofé Povedano
Endocrinología. Hospital Son Espases. Palma de Mallorca. Baleares.

	zProtección renal con iSGLT2.
Ponente:

Dr. D. Sergio Bea Granell
Nefrología. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia. Jefe Unidad de Nefrología HTA y Riesgo 
Cardiovascular. Hospital Quironsalud.  Valencia.

	zDecisiones hoy que protegen mañana.
Ponente:

Dr. D. Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Diabetes de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Taller. Lucha contra la obesidad y el sedentarismo. 
Puesta en marcha de un programa básico para pacientes obesos 
en Atención Primaria.
Hotel Hiberus Sala Hércules Hotel Hiberus Sala Washingtonia 5

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA NUTRICIONAL
Ponentes:

Dr. D. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle de Mena. Burgos. Universidad del País Vasco. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Aparato Locomotor SEMERGEN.

Dr. D. Francisco Vicente Martínez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. León. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Locomotor de SEMERGEN. Presidente de 
SEMERGEN Castilla y León.
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12.30 - 14.00 h.  Taller. Recomendación e inserción/extracción de 
Implanon.
Hotel Hiberus Sala Pilar

Área de competencias
ATENCIÓN A LA MUJER
Ponentes:

Dra. Dª. Ana Rosa Jurado López
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexóloga. Triay Medical Centre. Marbella. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dra. Dª. Mª José Tijeras Úbeda
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexóloga. Unidad de Gestión Clínica La Cañada. Almería. Miembro de los 
Grupos de trabajo de Sexología  y de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Mesa. Iniciativa estratégica UNLIMIDTED: alianzas 
por el paciente con Enfermedades Inflamatorias Inmunomedia-
das.
Hotel Hiberus Sala Pilar

12.30 - 14.00 h.  Taller. Medicina de precisión en oncología.
Hotel Hiberus Sala Constancia

Área de competencias
RAZONAMIENTO CLÍNICO
Ponentes:

Dr. D. Enrique José Gamero de Luna
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Unidad de Gestión Clínica El Juncal. Sevilla. . Miembro del Grupo 
de Trabajo de Cronicidad de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Medicina Genómica 
Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dra. Dª. María Concepción Cruz Cánovas
Medicina Familiar y Comunitaria. Fuente del Maestre. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Medicina 
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SERMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Taller. COVID 19 y dermatología, ¿el punto de vis-
ta del Médico de Familia?
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 2

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DERMATOLÓGICA
Ponente:

Dra. Dª. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Ecografía y de Dermatología de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Taller. Medicina integrativa en Atención Primaria. 
¿Cómo nos puede ayudar? Casos Prácticos.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 4
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Área de competencias
RAZONAMIENTO CLÍNICO
Ponentes:

Dr. D. Juan Carlos Ocaña Tabernero
Especialista en Asistencia Médica. Universidad Alcalá de Henares. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

Dra. Dª. Esther Ramos Lledó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro de los Grupos de 
Dermatología y de Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 7. Co-
municación Médico de Familia. Área Cardiovascular.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. María del Rosario Blasco Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica de Vícar. Almería.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 8. Caso 
Clínico Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. León. Profesor de la Universidad de León. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos de SEMERGEN.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 10. 
Caso Clínico Médico de Familia. Área Digestivo.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Matilde Torralba López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Igualada Nord. Barcelona.  Miembro del Grupo 
de Trabajo de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 11. 
Caso Clínico Médico de Familia. Área Alergia-Dermatología.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Gregorio Mediavilla Tris
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arambizcarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava. Presidente de 
SEMERGEN País Vasco.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 12. 
Caso Clínico Médico Residente. Área Alergia-Dermatología.

Descripción
Defensa en Formato Virtual



33

Moderadora:

Dra. Dª. Almudena Marco Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. MAC Sector Zaragoza II. Centro de Salud Torrero-La Paz. Zaragoza.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 9. Mé-
dico de Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Ponente:

Dra. Dª. María Elena Cerrato Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Corredoria. Oviedo. Miembro de los gGrupos de Trabajo 
de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente y Universidad de SEMERGEN. Vocal Junta 
Autonómica SEMERGEN-Asturias.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 10. Mé-
dico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Mª Olga García Vallejo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Comillas. Madrid. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Vasculopatías y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 13. 
Caso Clínico Médico de Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Margarita Lasala Benavides
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valdefierro. Zaragoza.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 14. 
Caso Clínico Médico de Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. María Labarta Bellostas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barbastro. Huesca.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 15. 
Caso Clínico Médico de Familia. Área Aparato Locomotor.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Patricia Checa Díaz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cifuentes. Guadalajara. Miembro de los 
Grupos de Trabajo de Dermatología, de Nuevas Tecnologías y de Medicina Tradicional y Complementaria de 
SEMERGEN.
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16.00 - 17.30 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 11. Pro-
yecto de Investigación Médico de Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Unidad de Gestión Clínica Ciudad Jardín. Málaga. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 12. 
Caso Clínico Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Ponente:

Dra. Dª. Alba González González
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Sotrondio. Asturias. Área Sanitaria VII.

16.00 - 17.30 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 16. 
Comunicación Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. María Labarta Bellostas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barbastro. Huesca.

16.00 - 17.30 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 17. 
Caso Clínico Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Marta Rocca Jiménez
Médico Adjunto. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

16.00 - 17.30 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 18. 
Caso Clínico Médico Residente. Área Alergia-Dermatología.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad 
de León. Área Universidad. Agencia de Investigación. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Mesa. La Diabetes Mellitus 2 y su control tras la 
pandemia, a debate.
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA ENDOCRINOLÓGICA
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Ponentes:

Dr. D. José Mancera Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Diabetes y Tutores de SEMERGEN.

Dr. D. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica San Andrés Torcal. Málaga. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.

Dra. Dª. Laia Homedes Celma
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Castel de Cabra. Centro Salud Utrillas. Teruel. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Mesa. Manejo del paciente COVID.
Palacio de Congresos Sala Anfiteatro / Planta 3

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA INFECCIOSA
Moderador:

Dr. D. Adalberto Serrano Cumplido
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro de los Grupos de Trabajo de Lípidos e Hipertensión Arterial y 
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Álvaro Morán Bayón
Medicina Familiar y Comunitaria. Complejo Asistencial Universitario. Salamanca. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. D. Luis Manzano Espinosa
Medicina Interna. Catedrático de la Universidad de Alcalá de Madrid. Jefe de Servicio de Medicina Interna. 
Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

Dra. Dª. Esther Del Corral Beamonte
Medicina Interna. Hospital Royo Villanova. Zaragoza.

16.00 - 17.30 h.  Mesa. Hacia una gestión excelente del paciente 
con Fibrilación Auricular.
Palacio de Congresos Sala 2008 / Planta 7

Moderador:

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de 
SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Francisco Ruíz Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Médico de la Unidad de Gestión Clínica de Urgencias. Hospital de Valme. 
Sevilla.

Dr. D. Juan Cosín Sales
Jefe de Sección. Servicio de Cardiología. Hospital Arnau de Vilanova. Facultad de Medicina. Universidad CEU-
Cardenal Herrena. Valencia.

Dr. D. Carlos Molina Cateriano
Neurología. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Universitat Ramon Llull. Barcelona.
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16.00 - 17.30 h.  Taller. Manejo de los antidepresivos duales.
Palacio de Congresos Sala -1 / Planta -1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DE SALUD MENTAL
Ponentes:

Dr. D. Narcis Cardoner Álvarez
Psiquiatría. Jefe de Salud Mental Comunitaria de Adultos. Hospital Universitario Parc Tauli. Sabadell. Barcelona.

Dra. Dª. María Suárez Gómez
Psiquiatría. Coordinadora del equipo de Psiquiatría Geriátrica de la Unidad Local de Salud del Bajo Alentejo. 
Hospital José Joaquim Fernandes. Beja. Portugal.

16.00 - 17.30 h.  Taller. Manejo de agonistas del péptido similar 
al glucagón tipo 1 (arGLP1), una alternativa a la Insulina basal. 
Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 1 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA ENDOCRINOLÓGICA
Ponentes:

Dr. D. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldea Moret. Cáceres. Coordinador del Grupo de Trabajo 
de Hematología. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de 
SEMERGEN.

Dra. Dª. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanitaria Martorell Rural. Masquefa. Barcelona. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Taller. Alta potencia reductora del colesterol LDL: 
escalar y asociar.
Palacio de Congresos Sala 2 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON RIESGO CARDIOVASCULAR AUMENTADO
Ponentes:

Dr. D. Antonio Ruíz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Lípidos, de Diabetes y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. David Fierro González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armunia. León. Coordinador del Grupo de Trabajo de Lípidos 
de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Taller. Dermatología: Manejo del paciente con Pso-
riasis. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 3+4 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DERMATOLÓGICA



37

Ponentes:

Dra. Dª. Norma Alejandra Doria Carlín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Dermatología de SEMERGEN.

Dr. D. Francisco Javier García Latasa de Araníbar
Dermatología. Jefe del Servicio. Hospital Royo Villanova. Zaragoza.

16.00 - 17.30 h.  Seminario. ¿Prescribir o desprescribir? Esa es la 
cuestión: Decisiones en el paciente polimedicado con Riesgo Car-
diovascular. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 5+6 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON RIESGO CARDIOVASCULAR AUMENTADO
Ponentes:

Dra. Dª. Ana Moyá Amengual
Especialista en Medicina del Trabajo y en Educación Física y Deporte. Centro de Salud Santa Catalina. 
Palma. Islas Baleares. Illes Balears. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Francisco José García Sánchez
Medicina Interna. Hospital Infanta Cristina. Madrid.

16.00 - 17.30 h.  Taller. Infecciones de Transmisión Sexual. Redes 
sociales. CHEMSEX un nuevo panorama. Lo que debería conocer 
el médico de Atención Primaria.
Palacio de Congresos Sala 7+8 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA INFECCIOSA
Ponentes:

Dr. D. Sergio Chuvieco Castaño
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Buenos Aires. Madrid. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Dª. Laura Santos Larrégola
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Buenos Aires. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Aula de Información Médica. Medicina Basada en 
la Evidencia – Búsquedas en Cochrane, Trypdatabase y guías de 
práctica clínica en PubMed. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 9 / Planta 0

Área de competencias
INVESTIGACIÓN Y DIFUSIÓN DEL CONOCIMIENTO
Ponentes:

Dr. D. Juan Alexander Ávila Rivera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arroyo de la Miel. Benalmádena-Málaga. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.



38

Sra. Dª. Elia Almazán Segovia
Consultora de Información científico-técnica en Gudinfo.

16.00 - 17.30 h.  Taller. Manejo de Cefaleas: diagnóstico y trata-
miento. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 1.2 / Planta 1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA NEUROLÓGICA
Ponentes:

Dr. D. Juan Carlos Martí Canales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Torreperogil. Jaén. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Neurología de SEMERGEN.

Dra. Dª. Alba López Bravo
Neurología. Responsable de la Unidad de Cefaleas. Hospital Reina Sofía. Navarra. Instituto de Investigación 
Sanitaria de Aragón (IIS-A).

16.00 - 17.30 h.  Taller. Abordaje integral del paciente con disnea: 
Ecografía pulmonar. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 1.4 / Planta 1

Área de competencias
UTILIZACIÓN DE TÉCNICAS ESPECÍFICAS DE ATENCIÓN PRIMARIA
Ponentes:

Dr. D. Iván Valero López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pavones. Madrid. Servicio de Urgencias. Hospital del 
Henares. Coslada-Madrid. Coordinador del Grupo de Trabajo de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Dª. Ana Morán Escudero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Juncal. Torrejón de Ardoz. Madrid. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Ecografía de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Mesa. Adicciones en pandemia y tiempos post CO-
VID. Prevención y conductas para una buena salud digital.
Palacio de Congresos Sala 1.1 / Planta 1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DE LA SALUD MENTAL
Moderador:

Dr. D. Hans Abdon Eguía Ángeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Médica Rudkøbing. Dinamarca. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Nuevas Tecnologías SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Francesc Xavier Díaz Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Pediatría Abrera. Barcelona. Coordinador del Grupo de Trabajo del 
Niño y el Adolescente de SEMERGEN.

Dr. D. José Luis Díaz-Maroto Muñoz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadalajara-Periférico. Guadalajara. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Respiratorio y de  Tabaquismo de SEMERGEN.
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16.00 - 17.30 h.  Taller. Gestión de la vulnerabilidad y de la inca-
pacidad temporal de los trabajadores especialmente sensibles a 
COVID 19 en la consulta del Médico de Familia.
Hotel Hiberus Sala Pilar

Área de competencias
ATENCIÓN A LOS TRABAJADORES
Ponente:

Dra. Dª. Mercedes Ramblado Minero
Medicina Familiar y Comunitaria. Médico de Empresa. Unidad de Prevención de Riesgos Laborales de Distrito de 
Atención Primaria de Salud Huelva Costa-Condado Campiña. Huelva. Miembro del Grupo de Trabajo de Salud 
Laboral de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Taller. Situaciones clínicas en un paciente migrante 
que regresa de una zona tropical: fiebre.
Hotel Hiberus Sala Constancia

Área de competencias
ATENCIÓN AL INMIGRANTE
Ponentes:

Dra. Dª. Eugenia García Virosta
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Hortensia. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Dª. Juliana Cabrera Gómez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro y Cooperante en 
Camerun de SEMERGEN Solidaria. Miembro del Grupo de Trabajo de Infecciosas, Migrante, Vacunas y 
Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Aula. Tutor.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 1

Área de competencias
DOCENCIA

	zActualización en el manejo del vértigo.
Ponente:

Dr. D. David Martín Enguix
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fortuny Velutti. Granada. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Otorrinolaringología de SEMERGEN.

	zSeguridad en el paciente.
Ponente:

Dra. Dª. Laura Aliaga Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sevilla la Nueva. Madrid. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

	zEl paciente crónico.
Ponente:

Dr. D. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Hospital Universitario Central de Asturias. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Cronicidad y Dependencia de 
SEMERGEN.
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	zHablamos de espirometría.
Ponente:

Dra. Dª. Zaira María Correcher Salvador
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vall d’Alba. Castellón.Centro de Salud de Azuaga. Badajoz. 
Área de Relaciones Internacionales SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Taller. Impacto del COVID 19 en aparato digestivo 
y en nuestra microbiota.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 2

Área de competencias
ATENCIÓN APERSONAS CON PATOLOGÍA DIGESTIVA
Ponentes:

Dra. Dª. Mercedes Ricote Belinchón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente y Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Marina Gras Ruíz
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Taller. Trombosis y cáncer. ¿Pensamos en esta re-
lación en Atención Primaria?
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 4

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA CARDIOVASCULAR
Ponentes:

Dr. D. Miguel Ángel Babiano Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Argamasilla de Calatrava. Ciudad Real. Miembro de los 
Grupos de Trabajo de Urgencias y de Vasculopatías de SEMERGEN.

Dra. Dª. Inés Gil Gil
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica de Salud de Aran. Centro de Atención Primaria Viella. Lleida. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Vasculopatías de 
SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Taller. Manejo de una adenopatía en Atención Pri-
maria.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 5

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA HEMATOLÓGICA
Ponentes:

Dra. Dª. Naiara Cubelos Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Aguado. León. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Respiratorio, de Residentes y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. D. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinador del Centro de Salud de Jaraíz de la Vera. Cáceres. Miembro de 
los Grupos de Trabajo de Hematología y de Cirugía Meno y Aparato Locomotor de SEMERGEN.
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16.00 - 19.00 h.  Aula. Manejo de la evidencia científica en la con-
sulta de Atención Primaria.
Hotel Zentral Ave Sala Valle de Ebro

Área de competencias
RAZONAMIENTO CLÍNICO

	zEstación 1: Buscando la evidencia científica de nuestras recomendaciones en la 
consulta de atención primaria.
Ponentes:

Dr. D. Juan José Gomáriz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lorca Sur. Murcia. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

Dra. Dª. Julia Juan Armas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Camargo Costa. Miembro del Grupo de Medicina Basada en 
la Evidencia de SEMERGEN.

	zEstación 2: Respuestas con evidencia a preguntas clínicas en Hipertensión, Diabe-
tes y Dislipemias.
Ponentes:

Dr. D. Antonio Martínez Pastor
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Vistalegre-La Flota. Murcia.

Dr. D. Fernando Hernández Menárguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vistalegre-La Flota. Murcia. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

	zEstación 3: La estadística también ayuda.
Ponentes:

Dr. D. Eladio Jiménez Mejías
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular de Universidad. Director de la Cátedra de Docencia e 
Investigación en Medicina de Familia SEMERGEN-UGR. Miembro del Grupo de Trabajo de Medicina Basada en 
la Evidencia de SEMERGEN.

Dra. Dª. María José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Extremadura.

17.30 - 18.30 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 13. Co-
municación Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Paula Guerrero Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexóloga. Miembro de los Grupos de Trabajo de Sexología, Atención a la 
Mujer y Tutores de SEMERGEN.

17.30 - 18.30 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 14. 
Caso Clínico Médico de Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
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Moderador:

Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Profesor 
Departamento de Medicina. Universidad Jaume I. Castellón. Coordinador del Grupo de trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

17.30 - 18.30 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 19. 
Caso Clínico Médico de Familia. Área Neurología.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Antonio Alonso Verdugo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Guadalajara Periférico. Guadalajara. Miembro de los 
Grupos de Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos, Salud Mental y Aparato Locomotor de SEMERGEN.

17.30 - 18.30 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 20. 
Caso Clínico Médico de Familia. Área Técnicas específicas de Aten-
ción Primaria  (cirugía menor, ecografía, infiltraciones, etc).

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Marta Rocca Jiménez
Médico Adjunto. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

17.30 - 18.30 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 21. 
Caso Clínico Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Paula Sánchez-Seco Toledano
SEMERGEN New Technologies Work Group. General Practitioner Yunquera de Henares. Guadalajara.

17.30 - 19.00 h.  Asamblea de Socios de SEMERGEN.
Palacio de Congresos Sala 2008 / Planta 7

20.00 - 21.15 h.  Reunión de investigadores SEMERGEN (RIRES + 
REDI).
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

Área de competencias
INVESTIGACIÓN Y DIFUSIÓN DEL CONOCIMIENTO

	zBienvenida y moderación.
Moderador:

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de 
SEMERGEN.
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	zImportancia de la Investigación en el Curriculum Vitae del residente.
Ponente:

Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Porto do Son. Área Sanitaria Santiago de Compostela. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Diabetes y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular 
de SEMERGEN. Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Director de la Agencia de Investigación de 
SEMERGEN.

	zEstudio Buena Práctica Clínica. Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica.
Ponente:

Dr. D. Rubén Sánchez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Hospitalarias. Hospital Universitario Cabueñes. Gijón. 
Asturias. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de 
Respiratorio de SEMERGEN.

	zConferencia Magistral: La investigación médica desde Atención Primaria.
Ponente:

Dr. D. Carlos Brotons Cuixart
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Investigación. Equipo de Atención Primaria Sardenya. Instituto de 
Investigación Biomédica Sant Pau. Barcelona.

Viernes 1 de Octubre
09.00 - 10.30 h.  Mesa. La pandemia por COVID 19 ha modificado 
la formación de los residentes. Puntos de vista del tutor y residen-
te.
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

Área de competencias
DOCENCIA
Ponentes:

Dra. Dª. Susana Arenas Sotelo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Santa Olalla. Toledo. Coordinadora del Grupo de Trabajo 
de Tutores de SEMERGEN.

Dr. D. Omar-Thami Iráqui-Houssaini Rato
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Siero-Sariego. Pola de Siero. Asturias.

09.00 - 10.30 h.  Mesa. Mejora en el tratamiento de nuestros pa-
cientes, trabajando en equipo. Experiencias conjuntas.
Palacio de Congresos Sala Anfiteatro / Planta 3

Moderador:

Sr. D. Eduardo Satué De Velasco
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico Titular. Maella. Zaragoza. Miembro del Grupo de Trabajo de 
HTA Hipertensión Arterial y Riesgo vVascular de SEFAC. Vicepresidente 2º SEFAC.
Ponentes:

Dra. Dª. María Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Auxiliar de Tendetes. Departamento de Salud de La Fe. Valencia. 
Coordinadora del Grupo de Trabajo de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Presidenta de 
SEMERGEN Comunidad Valenciana.
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Dra. Dª. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de La Calzada. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Digestivo y de Tutores de SEMERGEN.

Sr. D. José Ramón García Soláns
Farmacia Familiar y Comunitaria. Zaragoza. Sociedad Española de Farmacia Familiar, Clínica y Comunitaria 
(SEFAC). Miembro de los Grupos de Trabajo de Respiratorio y Diabetes de SEMERGEN.

Sra. Dª. Cristina Díaz Jiménez
Farmacia Familiar y Comunitaria. La Rioja. Vicepresidenta de SEFAC Aragón, La Rioja y Navarra.

09.00 - 9.45 h.  Mesa. Presentación LiveMed.
Palacio de Congresos Sala 2008 / Planta 7

Presentador:

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de 
SEMERGEN.

	zRevista FMF.
Ponente:

Dr. D. José Antonio Noya Mejuto
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Noreña. Asturias. Editor de la Revista FMF.

	zLiveMed.
Ponente:

Dr. D. José Manuel Helguera Quevedo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bajo Asón Ampuero. Cantabria. Director Médico de LiveMed 
Iberia. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

	zRed o Canales LiveMed.
Ponente:

Dra. Dª. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanitaria Martorell Rural. Masquefa. Barcelona. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

	zAAP (LiveMed online).
Ponente:

Dr. D. José Luis Llisterri Caro
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Vallada. Valencia. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Genómica y Medicina personalizada de SEMERGEN. ExPresidente 
de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

	zHistoria SEMERGEN.
Ponente:

Dr. D. José Hernández Urculo
Medicina Familiar y Comunitaria. Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

09.00 - 10.30 h.  Taller. Glaucoma.
Palacio de Congresos Sala 1 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA OFTALMOLÓGICA
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Ponentes:

Dr. D. Jesús Martín González
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de Salamanca. Centro de Salud 
Elena Ginel. Salamanca.

Dr. D. Pedro Pablo Rodríguez Calvo
Oftalmología. Instituto Oftalmológico Fernández-Vega. Oviedo.

09.00 - 10.30 h.  Taller. ¿Por qué y cuándo insulinizamos?
Palacio de Congresos Sala 2 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA ENDOCRINOLÓGICA
Ponentes:

Dr. D. Juan Luis Alonso Jerez
Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinador del Servicio de Urgencias. Hospital Universitario de Canarias.  La 
Laguna. Santa Cruz de Tenerife. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.

Dra. Dª. María Ascensión López Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ignacio López Saiz. Burgos. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Diabetes de SEMERGEN.

09.00 - 10.30 h.  Seminario. La Salud Mental en los Niños y Adoles-
centes: antes, durante y post-COVID 19.
Palacio de Congresos Sala 5+6 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DE LA SALUD MENTAL
Ponentes:

Dr. D. Francesc Xavier Díaz Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Pediatría Abrera. Barcelona. Coordinador del Grupo de Trabajo del 
Niño y el Adolescente de SEMERGEN.

Dra. Dª. Edna Mariella Cama Meza
Medicina Familiar y Comunitaria. Area Básica Sanitaria Esparreguera,Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo 
Niño y Adolescente SEMERGEN.

09.00 - 10.30 h.  Taller. Dermatología: Manejo del paciente con Pso-
riasis. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 7+8 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DERMATOLÓGICA
Ponentes:

Dra. Dª. Norma Alejandra Doria Carlín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Dermatología de SEMERGEN.

Dr. D. Francisco Javier García Latasa de Araníbar
Dermatología. Jefe del Servicio. Hospital Royo Villanova. Zaragoza.
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09.00 - 10.30 h.  Aula de Información Médica. Pubmed – Filtros y 
alertas personalizados. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 9 / Planta 0

Área de competencias
INVESTIGACIÓN Y DIFUSIÓN DEL CONOCIMIENTO
Ponentes:

Sra. Dª. Cecilia Gudín Uriel
Documentalista. Fundadora y directora de Gudinfo.

Dr. D. Francisco Javier Sanz García-Donato
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Coordinador del Grupo de Trabajo 
de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Cardiovascular de SEMERGEN.

09.00 - 10.30 h.  Mesa. Comisión Nacional de la Especialidad.
Palacio de Congresos Sala 1.1 / Planta 1

Área de competencias
DOCENCIA
Moderadora:

Dra. Dª. Cristina Manzanares Arnáiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle de Valdebezana. Burgos. Gerencia de Atención Primaria 
Servicio Cántabro de Salud. Cantabria Miembro del Grupo de Trabajo de Otorrinolaringología de SEMERGEN. 
Vocal y Vicesecretaria de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Ponentes:

Dra. Dª. Paula Rubio García
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cuenca IVII. Vocal Comisión Nacional de 
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Dª. Ana María Arbaizar Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefatura de estudios Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar 
y Comunitaria de Valencia. Presidenta de la Comisión Nacional de la Especialidad de Medicina Familiar y 
Comunitaria.

Dra. Dª. Zaira María Correcher Salvador
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vall d’Alba. Castellón. Área de Relaciones Internacionales 
SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

09.00 - 10.30 h.  Taller. Todo lo que querías saber sobre espirome-
tría y no te atreviste a preguntar.
Palacio de Congresos Sala 1.2 / Planta 1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA RESPIRATORIA
Ponentes:

Dr. D. Mariano Rodríguez Porres
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bajo Ason. Ampuero. Cantabria. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Dª. Carmen García-Ramila San José
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Norte. Burgos. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Respiratorio de SEMERGEN.
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9.00 - 10.30 h.  Taller: Iniciación Abdominal.
Palacio de Congresos Sala 1.4 / Planta 1

Ponentes:

Dra. Dª. María Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Digestivo, Ecografía, Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Dª. Inés Salcedo Joven
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud de Estrecho de Corea. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Ecografía de SEMERGEN.

Dr. D. Iván Valero López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pavones. Madrid. Servicio de Urgencias. Hospital del 
Henares. Coslada-Madrid. Coordinador del Grupo de Trabajo de Ecografía de SEMERGEN.

09.00 - 10.30 h.  Mesa. Diabetes Mellitus 2: Interconexión entre sis-
temas Cardio-Renal-Metabólicos
Palacio de Congresos Sala 2.3 / Planta 2

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA ENDOCRINOLÓGICA
Moderadora:

Dra. Dª. Flora López Simarro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Martorell. Barcelona. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Tutores, Diabetes y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de 
SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. David Arroyo Rueda
Nefrología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

Dr. D. Carlos Hernández Teixidó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Obispo Paulo. Mérida. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Diabetes de SEMERGEN.

09.00 - 10.30 h.  Taller. La gestión sanitaria. Cómo nos puede ayu-
dar para hacer una mejor Atención Primaria.
Hotel Hiberus Sala Constancia

Área de competencias
GESTIÓN CLÍNICA
Ponentes:

Dra. Dª. María Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Auxiliar de Tendetes. Departamento de Salud de La Fe. Valencia. 
Coordinadora del Grupo de Trabajo de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Presidenta de 
SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dra. Dª. Elia María Ortuño Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Calpe. Alicante. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.
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09.00 - 10.30 h.  Taller. Al lado de la persona con dolor crónico, co-
nectando en salud.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 2

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON INDICACIÓN DE CUIDADOS PALIATIVOS. ATENCIÓN A PERSONAS CON 
DOLOR CRÓNICO
Ponente:

Dra. Dª. María Reyes Díaz Osto
Medicina Familiar y Comunitaria. Sevilla. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos de 
SEMERGEN.

09.00 - 11.00 h.  Taller. Suturas.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 3

Área de competencias
UTILIZACIÓN DE TÉCNICAS ESPECÍFICAS DE ATENCIÓN PRIMARIA
Ponentes:

Dra. Dª. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Dª. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villamuriel de Cerrato. Palencia. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Dª. Henar Bergaz Díez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital comarcal de Medina del Campo. Valladolid. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Dª. Amaia Emparanza García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guardo. Palencia. Miembro del Grupo de Trabajo de Cirugía 
Menor de SEMERGEN.

Dr. D. José Miguel Buñuel Granados
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. Miembro del Grupo de Trabajo de Cirugía 
Menor de SEMERGEN.

09.00 - 12.15 h.  Aula. Respiratorio.
Hotel Zentral Ave Sala Valle de Ebro

Área de competencias
ATENCIÓN A PERONAS CON PATOLOGÍA RESPIRATORIA

	zEnfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica.
Ponente:

Dr. D. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Respiratorio de SEMERGEN.

	zSíndrome de Agudización de Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica.
Ponentes:

Dra. María Eulalia Esquerra Tuñí
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria ABS. Llavaneres. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Respiratorio de SEMERGEN.
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Dra. Dª. María Isabel Maranges Comella
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Barceloneta. Barcelona. Barcelona. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

	zASMA.
Ponente:

Dra. Dª. Silvia Mª González Carranza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torrekúa. Eibar. Guipuzcoa.

	zEspirometría.
Ponentes:

Dra. Dª. Pilar Sáez Marco
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Dª. Clara Gran Tijada
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Najera. La Rioja. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

09.45 - 10.30 h.  Mesa de los estudios RACOVIR, REPICA y TERE-
SA-AP.
Palacio de Congresos Sala 2008 / Planta 7

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA INFECCIOSA
Moderador:

Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cascante. Navarra. Miembro de los grupos de trabajo 
de Hematología, Diabetes y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Jornadas y Congresos.

	zEstudio RACOVIR.
Ponente:

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de 
SEMERGEN.

	zEstudio REPICA.

Ponente:

Dr. D. David Palacios Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Coordinador del Grupo de Trabajo 
de Dermatología de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

	zEstudio TERESA-AP.
Ponente:

Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Porto do Son. Área Sanitaria Santiago de Compostela. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Diabetes y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular 
de SEMERGEN. Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Director de la Agencia de Investigación de 
SEMERGEN.
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10.45 - 12.15 h.  Symposium. Perspectiva del médico de Atención 
Primaria y del neurólogo sobre las necesidades no cubiertas y 
objetivos del tratamiento de la migraña en España.
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0 Palacio de Congresos Sala Anfiteatro / Plan-
ta 3

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA NEUROLÓGICA
Moderador:

Dr. D. Enrique Arrieta Antón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Segovia Rural. Miembro de los Grupos de Trabajo de Dolor y 
Cuidados Paliativos, de Comunicación y de Neurología de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Julio Pascual Gómez
Neurología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Dr. D. José Miguel Láinez Andrés
Neurología. Hospital Clínico Universitario de Valencia.

Dra. Dª. Raquel Ramírez Parrondo
Medicina Familiar y Comunitaria y Psicoterapeuta. Clínica Universitaria Navarra. Madrid. Coordinadora del 
Grupo de Trabajo de Comunicación de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Mesa. Evolución natural de las pandemias.
Palacio de Congresos Sala Anfiteatro / Planta 3 Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA INFECCIOSA
Moderador:

Dr. D. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza. Secretario de la Junta Autonómica de 
SEMERGEN Aragón. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de 
SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Eliseo Guallar
Profesor de Epidemiología y Medicina. Universidad Johns Hopkins. Deputy Editor (Statistics), Annals of Internal 
Medicine. Estados Unidos.

Dr. D. Juan Pablo Alonso Pérez de Ágreda
Jefe de Servicio de Vigilancia en Salud Pública. Dirección General de Salud Pública. Zaragoza.

10.45 - 12.15 h.  Mesa. Manejo de las dislipemias en pacientes de 
alto y muy alto riesgo cardiovascular: el futuro ya está aquí.
Palacio de Congresos Sala 2008 / Planta 7

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON RIESGO CARDIOVASCULAR AUMENTADO
Moderador:

Dr. D. Enrique Méndez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. GAP El Bierzo. León. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Lípidos de SEMERGEN.
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Ponentes:

Dr. D. Vivencio Barrios Alonso
Cardiología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertension 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. León. Profesor de la Universidad de León. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Seminario. Criterios de derivación y Manejo Inte-
gral en el paciente con síndrome de tracto urinario inferior (STUI) 
e hipertrofia benigna de próstata (HBP) y Vejiga Hiperactiva en 
Atención Primaria. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala -1 / Planta -1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA UROLÓGICA
Ponentes:

Dra. Dª. Noemí Pérez León
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Gran Sol. Badalona. Barcelona. Coordinadora 
del Grupo de Trabajo de Nefrourología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. D. Francisco Xavier Elizalde Benito
Urología. Hospital Clínico Lozano Blesa. Zaragoza.

10.45 - 12.15 h.  Taller. Manejo de agonistas del péptido similar 
al glucagón tipo 1 (arGLP1), una alternativa a la Insulina basal. 
Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 1 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA ENDOCRINOLÓGICA
Ponentes:

Dra. Dª. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanitaria Martorell Rural. Masquefa. Barcelona. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldea Moret. Cáceres. Coordinador del Grupo de Trabajo 
de Hematología. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de 
SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Seminario. Manejo del paciente con Insuficiencia 
Cardíaca: de la teoría a la práctica. Sesión 1.
Hotel Hiberus Sala Canariensis

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA CARDIOVASCULAR
Ponentes:

Dra. Dª. Carolina Ortiz Cortés
Cardiología. Hospital San Pedro de Alcántara. Cáceres.
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Dra. Dª. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Algaida-Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Seminario. ¿Prescribir o desprescribir? Esa es la 
cuestión: Decisiones en el paciente polimedicado con Riesgo Car-
diovascular. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 3+4 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON RIESGO CARDIOVASCULAR AUMENTADO
Ponentes:

Dra. Dª. Ana Moyá Amengual
Especialista en Medicina del Trabajo y en Educación Física y Deporte. Centro de Salud Santa Catalina. 
Palma. Islas Baleares. Illes Balears. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Francisco José García Sánchez
Medicina Interna. Hospital Infanta Cristina. Madrid.

10.45 - 12.15 h.  Seminario. ¿Qué hay de nuevo en la dermatología 
de Atención Primaria?
Palacio de Congresos Sala 5+6 / Planta 0

Moderador:

Dr. D. David Palacios Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Coordinador del Grupo de Trabajo 
de Dermatología de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.
Ponentes:

Dra. Dª. Yolanda Gilaberte Calzada
Dermatología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Dra. Dª. María Paz Cerdá Escar
Dermatóloga. Centro Médico Independencia. Zaragoza.

10.45 - 12.15 h.  Seminario. Recomendaciones para mejorar el con-
trol lipídico en pacientes en prevención primaria. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 7+8 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON RIESGO CARDIOVASCULAR AUMENTADO
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Ponentes:

Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Profesor 
Departamento de Medicina. Universidad Jaume I. Castellón. Coordinador del Grupo de trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellón. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Lípidos y Nutrición de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Aula de Información Médica. Zotero y Mendeley– 
Gestión de referencias bibliográficas. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 9 / Planta 0

Área de competencias
INVESTIGACIÓN Y DIFUSIÓN DEL CONOCIMIENTO
Ponentes:

Dr. D. Alfredo Ortiz Arjona
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica de La Carlota. Córdoba. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.

Sra. Dª. Elia Almazán Segovia
Consultora de información científico-técnica en Gudinfo.

10.45 - 12.15 h.  Mesa. La obesidad es un punto crítico: ¿hacemos 
algo para combatirla?
Palacio de Congresos Sala 1.1 / Planta 1

Moderador:

Dr. D. José Ramón Rodríguez Encinar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arroyo de la Media Legua. Madrid.
Ponentes:

Dr. D. Daniel Escribano Pardo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Oliver. Zaragoza.

Dra. Dª. Joima Panisello Royo
Medicina Interna. Responsable de la Unidad de Lípidos y Riesgo Cardiovascular de Policlinica San Carlos. 
Igualada. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Taller. Manejo del síndrome metabólico: nuevos 
abordajes. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 1.2 / Planta 1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON RIESGO CARDIOVASCULAR AUMENTADO
Ponente:

Dra. Dª. Valle Fernández Barrera
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Sureste. Hospital Universitario Gregorio Marañon. Madrid. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Fitoterapia de SEMERGEN.

10.45 - 14.00 h.  Taller. Iniciación a la Ecografía Abdominal.
Palacio de Congresos Sala 1.4 / Planta 1
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Área de competencias
UTILIZACIÓN DE TÉCNICAS ESPECÍFICAS DE ATENCIÓN PRIMARIA
Ponentes:

Dra. Dª. Ana Segura Grau
Medicina Familiar y Comunitaria. Directora Médica de Centro Diagnóstico Ecográfico. Responsable de la 
Unidad de Ecografía. Hospital San Francisco de Asís. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Ecografía de 
SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Dª. Inés Salcedo Joven
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud de Estrecho de Corea. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Dª. María Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Digestivo, Ecografía y Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Seminario. Avances de la vitamina D. ¿La nueva 
hormona? Infravaloración y controversias. Manejo de farmacolo-
gía  y suplementos.
Palacio de Congresos Sala 2.1 / Planta 2

Ponentes:

Dr. D. Alberto Kramer Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital Reina Sofía. Murcia. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Ecografía, Urgencias y Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

Dr. D. Antelm Pujol Calafat
Residente de Endocrinología y Nutrición. Hospital Son LLátzer. Mallorca.

10.45 - 12.15 h.  Mesa. Microbioma Español: desvelando sus rela-
ciones con la dieta y la salud en la población española.
Palacio de Congresos Sala 2.3 / Planta 2

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA NUTRICIONAL
Ponente:

Dr. D. Luis Rodolfo Collado Yurrita
Medicina Familiar y Comunitaria. Director Departamento de Medicina. Facultad de Medicina. Director Cátedra 
Extraordinaria. Universidad Complutense de Madrid.

	zNutrición personalizada: un reto conseguido.
Ponente:

Dra. Dª. Marta Hernández Cabria
Bióloga. Directora de Nutrición de Central Lechera Asturiana.

	zProbióticos y Microbioma una relación necesaria.
Ponente:

Dr. D. Luis Rodolfo Collado Yurrita
Medicina Familiar y Comunitaria. Director Departamento de Medicina. Facultad de Medicina. Director Cátedra 
Extraordinaria. Universidad Complutense de Madrid.
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	zEl Microbioma Español: Ya esta aquí.
Ponente:

Sr. D. Adriel Latorre Pérez
Director Departamento Genómica. Darwin Bioprospecting Excellence.

10.45 - 12.15 h.  Taller. Buenas prácticas en Diabetes Mellitus 2.
Hotel Hiberus Sala Hércules

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA ENDOCRINOLÓGICA
Ponentes:

Dr. D. José Mancera Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardín. Málaga. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Diabetes y Tutores de SEMERGEN.

Dra. Dª. Ana Guadalupe Olivares Loro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mentidero. Cádiz. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Diabetes de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Taller. “La guerra de los mundos”. Impacto emo-
cional de la información sobre la pandemia COVID 19.
Hotel Hiberus Sala Constancia

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DE LA SALUD MENTAL
Ponente:

Dra. Dª. Manuela Sánchez González
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidades Móviles del Servicio de Urgencias de Atención Primaria (SUAP) 
de Sevilla.  Miembro de los Grupos de Trabajo de Comunicación, Urgencias y Dolor y Cuidados Paliativos de 
SEMERGEN.

10.45 - 14.00 h.  Aula. Residentes.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 1

Área de competencias
DOCENCIA

	zCardiovascular.
Ponente:

Dr. D. Rubén Sánchez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Hospitalarias. Hospital Universitario Cabueñes. Gijón. 
Asturias. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de 
Respiratorio de SEMERGEN.

	zHistoria Clínica y paciente difícil en la consulta.
Ponente:

Dra. Dª. Belén Díaz Marqués
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Olalla. Santa Olalla. Toledo. Vocal de la 
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
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	zManejo de las urgencias en Atención Primaria vs hospitalaria.
Ponente:

Dra. Dª. Ángela García Valladares
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bonavista. Tarragona. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Urgencias de SEMERGEN.

	zDermatología y Atención Primaria.
Ponente:

Dra. Dª. Elsa Humanes De La Fuente
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Olalla. Toledo.

	zFormación durante la residencia ¿y ahora qué?
Ponente:

Dr. D. Daniel Fernández Ferreiro
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ventanielles. Consultorio de Colloto. Oviedo. 
Coordinador del Grupo de Trabajo de Residentes de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Taller. Tratamiento del dolor y reducción de pérdi-
da de cartílago con SYSADOAS en Artrosis.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 2

Ponentes:

Dr. D. Sergio Giménez Basallote
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica El Limonar. Distrito Sanitario Málaga. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. D. Pablo Berenguel Martínez
Medicina Familiar y Cominunitaria. Instituto de Traumatología Vithas.

Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Ciudad Jardín. Málaga. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Taller. Manejo del paciente anciano polimedicado.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 4

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍAS CRÓNICAS
Ponente:

Dr. D. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Hospital Universitario Central de Asturias. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Cronicidad y Dependencia de 
SEMERGEN.

11.45 - 12.15 h.  Mesa. Presentación Aplicación Multiresis.
Hotel Hiberus Sala Pilar

Ponente:

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de 
SEMERGEN.
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Dra. Dª. Belén Díaz Marqués
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Olalla. Santa Olalla. Toledo. Vocal de la 
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Dª. Susana Arenas Sotelo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Santa Olalla. Toledo. Coordinadora del Grupo de Trabajo 
de Tutores de SEMERGEN.

12.00 - 14.00 h.  Taller. Suturas.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 3

Área de competencias
UTILIZACIÓN DE TÉCNICAS ESPECÍFICAS DE ATENCIÓN PRIMARIA
Ponentes:

Dra. Dª. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Baños. Palencia. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dr. D. José Miguel Buñuel Granados
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. Miembro del Grupo de Trabajo de Cirugía 
Menor de SEMERGEN.

Dra. Dª. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villamuriel de Cerrato. Palencia. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Dª. Henar Bergaz Díez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital comarcal de Medina del Campo. Valladolid. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Dª. Amaia Emparanza García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guardo. Palencia. Miembro del Grupo de Trabajo de Cirugía 
Menor de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Mesa. Patologías predominantes en poblaciones 
con escasos recursos. Investigación pública o privada.
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

Área de competencias
INVESTIGACIÓN Y GESTIÓN DEL CONOCIMIENTO
Moderador:

Dr. D. Ángel González Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San José Norte. Zaragoza. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Salud Mental y Cirugía Menor de SEMERGEN. Presidente del Comité Científico del 43º Congreso 
Nacional de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. José Ramón Luis-Yagüe Sánchez
Director del Departamento de Relaciones con las Comunidades Autónomas. Farmaindustria.

Dra. Dª. Isabel Aguilar Palacio
Investigadora y Profesora del Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de Zaragoza.

Dr. D. Olaf Valverde Mordt
Medicina Familiar y Comunitaria. Organización Iniciativa Medicamentos para Enfermedades Olvidadas. 
Representante de Médicos sin Fronteras.
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12.30 - 14.00 h.  Mesa. Estudio IBERICAN.
Palacio de Congresos Sala Anfiteatro / Planta 3

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON RIESGO CARDIOVASCULAR AUMENTADO
Moderadores:

Dr. D. Antonio Coca Payeras
Medicina Interna. Universidad de Barcelona. España.

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de 
SEMERGEN.

	zHipertensión arterial y riesgo cardiovascular en los pacientes del estudio IBERI-
CAN.
Ponente:

Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular. Agencia de Investigación. Responsable de la Agencia de 
Jornadas y Congresos de SEMERGEN. Vicepresidente 4° de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

	zLesión diana en los pacientes incluidos en IBERICAN: Insuficiencia Cardíaca y En-
fermedad renal.
Ponente:

Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Porto do Son. Área Sanitaria Santiago de Compostela. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Diabetes y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular 
de SEMERGEN. Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Director de la Agencia de Investigación de 
SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Mesa. Repercusiones de la ley de eutanasia en la 
práctica clínica del Médico de Familia.
Palacio de Congresos Sala 2008 / Planta 7

Área de competencias
BIOÉTICA
Moderadora:

Dra. Dª. María del Pilar Manterola Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio Cántabro de Salud. Miembro del Grupo de Trabajo de Bioética y 
Humanidades de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. José Francisco Díaz Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico Lealtad. Santander. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Bioética y Humanidades de SEMERGEN.

Sr. D. Igor Pinedo García
Abogado. Director Legal. DAC Beachcroft.

Prof. D. Rogelio Altisent
Profesor Titular de Bioética de la Universidad de Zaragoza.
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Dr. D. Manuel José Mejías Estévez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pino Montano A. Sevilla. Coordinador del Grupo de 
Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Comunicación de 
SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Seminario. Vitamina D y Riesgo Cardiovascular.
Palacio de Congresos Sala -1 / Planta -1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON RIESGO CARDIOVASCULAR AUMENTADO
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Ponentes:

Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Profesor 
Departamento de Medicina. Universidad Jaume I. Castellón. Coordinador del Grupo de trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Javier Sobrino Martínez
Medicina Interna. Fundación Hospital del Espíritu Santo. Barcelona.

12.30 - 14.00 h.  Taller. Manejo de Cefaleas: diagnóstico y trata-
miento. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 1 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA NEUROLÓGICA
Ponentes:

Dr. D. Juan Carlos Martí Canales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Torreperogil. Jaén. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Neurología de SEMERGEN.

Dra. Dª. Alba López Bravo
Neurología. Responsable de la Unidad de Cefaleas. Hospital Reina Sofía. Navarra. Instituto de Investigación 
Sanitaria de Aragón (IIS-A).

12.30 - 14.00 h.  Seminario. Manejo del paciente con Insuficiencia 
Cardíaca: de la teoría a la práctica. Sesión 2.
Hiberus Sala Canariensis

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA CARDIOVASCULAR
Ponentes:

Dra. Dª. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Algaida-Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Dª. Carolina Ortiz Cortés
Cardiología. Hospital San Pedro de Alcántara. Cáceres.

12.30 - 14.00 h.  Seminario. ¿Quieres formar parte de la elimina-
ción de la Hepatitis C en España? Experiencias de Búsqueda de 
pacientes VHC + en Atención Primaria.
Palacio de Congresos Sala 3+4 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN APERSONAS CON PATOLOGÍA DIGESTIVA
Moderadora:

Dra. Dª. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del Grupo de Trabajo de 
Digestivo de SEMERGEN.
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Ponentes:

Dr. D. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Diabetes y Medicina Genómica Personalizada de 
SEMERGEN. Tesorero de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Formación.

Dr. D. Francisco Javier Atienza Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN. Área de Formación del Desarrollo Profesional Continuo.

12.30 - 14.00 h.  Seminario. Estos nervios, no son intensos, pero no 
me dejan vivir. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 5+6 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DE LA SALUD MENTAL

	zLa importancia de tratar la ansiedad a tiempo.
Ponentes:

Dr. D. Vicente Gasull Molinera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torrent 2. Valencia. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Comunicación y de Diabetes de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Salud Mental de 
SEMERGEN.

Dr. D. José Ángel Alcalá Partera
Psiquiatría. Unidad de Gestión Clínica Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. Miembro del Grupo de Salud 
Mental de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Taller. Retinopatía diabética.
Palacio de Congresos Sala 7+8 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA OFTALMOLÓGICA
Ponentes:

Dr. D. Álvaro Fernández-Vega González
Oftalmología. Instituto Oftalmológico Fernández-Vega. Oviedo.

Dr. D. Pablo Madrigal Laguía
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Peral. Cartagena. Murcia.

12.30 - 14.00 h.  Aula de Información Médica. Medicina Basada en 
la Evidencia – Búsquedas en Cochrane, Trypdatabase y guías de 
práctica clínica en PubMed. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 9 / Planta 0

Área de competencias
INVESTIGACIÓN Y DIFUSIÓN DEL CONOCIMIENTO
Ponentes:

Dr. D. Juan Alexander Ávila Rivera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arroyo de la Miel. Benalmádena-Málaga. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.
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Sra. Dª. Cecilia Gudín Uriel
Documentalista. Fundadora y directora de Gudinfo.

12.30 - 14.00 h.  Mesa. El Puzzle de la depresión.
Palacio de Congresos Sala 1.1 / Planta 1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DE LA SALUD MENTAL
Ponente:

Dr. D. José Ángel Arbesú Prieto
Medicina Familiar y Comunitaria. Residencia Geriátrica La Atalaya. Gijón. Asturias. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Salud Mental de SEMERGEN.

	z¿Qué es el embotamiento emocional?
Ponente:

Dr. D. Guillermo Lahera Forteza
Psiquiatría. Profesor Titular de Psiquiatría en la Universidad de Alcalá. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. 
Alcalá. Madrid.

	z¿Cómo se presenta en pacientes con depresión desde Atención Primaria?
Ponente:

Dra. Dª. Silvia López Chamón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Huerto de los Frailes. Madrid. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Comunicación, Tutores y Salud Mental de SEMERGEN.

	zActualización de evidencia existente. Presentación datos estudio Complete.
Ponente:

Dr. D. Miquel Roca Bennasar
Psiquiatría. Coordinador del Área de Neurociencias del Instituto Universitario de Investigación en Ciencias de la 
Salud (IUNICS). Palma de Mallorca.

12.30 - 14.00 h.  Taller. Dieta mediterránea, bebidas fermentadas, 
salud y microbiota. Últimas evidencias.
Palacio de Congresos Sala 1.2 / Planta 1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA NUTRICIONAL
Ponentes:

Dr. D. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellón. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Lípidos y Nutrición de SEMERGEN.

Prof. Dª. Esther Nova Rebato
Instituto de Ciencia y Tecnología de Alimentos y Nutrición (ICTAN). Consejo Superior de Investigaciones 
Científicas (CSIC). Madrid.

12.30 - 14.00 h.  Mesa. El paciente con Enfermedad Pulmonar Obs-
tructiva Crónica y asmático en Atención Primaria.
Palacio de Congresos Sala 2.1 / Planta 2

Área de competencias
ATENCIÓN A PERONAS CON PATOLOGÍA RESPIRATORIA
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Moderador:

Dr. D. José Manuel Helguera Quevedo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bajo Asón Ampuero. Cantabria. Director Médico de LiveMed 
Iberia. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

	zControlar al paciente asmático hoy y mañana. ¿estamos dejando el control del 
asma en manos del paciente?
Ponente:

Dra. Dª. Eva Trillo Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Belchite. Zaragoza. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Dolor y Cuidados Paliativos, Salud Mental y Respiratorio de SEMERGEN.

	zDesde el diagnóstico de la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica a la Triple 
Terapia, ¿ Qué nos dicen las guías/consensos? ¿Y en nuestra práctica clínica?
Ponente:

Dra. Dª. Raquel Baños Morras
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Buenos Aires. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Enfermedades Infecciosas, Migrante, Vacunas

y Actividades Preventivas (IMVAP) Medicina tropical y del Viajero de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Symposium: Reducción de eventos cardiovascu-
lares en pacientes con Diabetes Mellitus tipo 2: ¿Estamos aún a 
tiempo?
Palacio de Congresos Sala 2.3 / Planta 2

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA ENDOCRINOLÓGICA
Moderador:

Dr. D. Francisco José Escobar Lavado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valsequillo. Gran Canaria. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Diabetes de SEMERGEN.
Ponentes:

Dra. Dª. Vanessa Escolar Pérez
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardíaca. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario de Basurto. 
Bilbao.

Dr. D. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Hospital San Pedro de Alcantara. Cáceres.

12.30 - 14.00 h.  Taller. Mitos y realidades de las estatinas. Des-
prescribir. Beneficios de retirada de estatinas, ¿en qué pacientes?
Hotel Hiberus Sala Hércules

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON RIESGO CARDIOVASCULAR AUMENTADO
Ponente:

Dr. Josep Alins Presas
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos de SEMERGEN.
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12.30 - 14.00 h.  Taller. ¡Y yo sin maletín!
Hotel Hiberus Sala Pilar

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS EN SITUACIÓN DE URGENCIA O EMERGENCIA
Ponentes:

Dra. Dª. Naiara Cubelos Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Aguado. León. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Respiratorio, de Residentes y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. D. Albert Carbó Jordà
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Aguado I. León. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Residentes de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Taller. El paciente con enfermedad desmielinizan-
te. Esclerosis Multiple, Esclerosis Lateral Amiotrófica. ¿Conocemos 
suficientemente su manejo en Atención Primaria?
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 2

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA NEUROLÓGICA
Ponentes:

Dr. D. Sergio González Blanco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fuenlabrada de los Montes. Badajoz. Miembro de los 
Grupos de Trabajo de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente y de Neurología de 
SEMERGEN.

Dra. Dª. Ana García-Puente García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Alamedilla. Salamanca. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Neurología de SEMERGEN.

12.30 - 14.00 h.  Taller. Abordando el tabaquismo en tiempos de 
COVID 19. Diez minutos es suficiente.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 4

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON RIESGO CARDIOVASCULAR AUMENTADO
Ponentes:

Dra. Dª. Liliana Mahulea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud La Jota. Zaragoza. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Tabaquismo y de Diabetes de SEMERGEN.

Dr. D. José Luis Díaz-Maroto Muñoz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadalajara-Periférico. Guadalajara. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Respiratorio y de  Tabaquismo de SEMERGEN.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 15. Co-
municación Médico de Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:
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Dr. D. Alberto Kramer Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital Reina Sofía. Murcia. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Ecografía, Urgencias y Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 16. Co-
municación Médico Residente. Área Gestión clínica, de la calidad 
y seguridad del paciente y Comunicación asistencial.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Carmen Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arquitecte Bennassar. Palma. Islas Baleares. Illes Balears. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 22. Se-
sión Caso Clínico Familia. Área Alergia-Dermatología.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Matilde Torralba López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Igualada Norted. Barcelona.  Miembro del Grupo 
de Trabajo de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 23. Se-
sión Caso Clínico Médico Residente. Aparato locomotor.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinador del Centro de Salud de Jaraíz de la Vera. Cáceres. Miembro de 
los Grupos de Trabajo de Hematología y de Cirugía Menor de SEMERGEN.

14.00 - 15.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 24. 
Caso Médico Clínico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Natalia Gallego Artiles
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atención Primaria de Valladolid Oeste. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Neurología de SEMERGEN.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 17. Co-
municación Médico de Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. María del Carmen Antón Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alpedrete. Madrid.
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15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 18. 
Caso Clínico Médico Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Rosendo Bugarín González
Centro de Salud de Monforte de Lemos. Lugo.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 25. 
Caso Clínico Médico de Familia. Áreas Urgencias.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Hospital Universitario Central de Asturias. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Cronicidad y Dependencia de 
SEMERGEN.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 26. 
Caso Clínico Médico Residente. Área Alergia-Dermatología.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Alba González González
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Sotrondio. Asturias.  Área Sanitaria VII.

15.00 - 16.00 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 27. 
Caso Clínico Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Inés Gil Gil
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica de Salud de Aran. Centro de Atención Primaria Viella. Lleida. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Vasculopatías de 
SEMERGEN.

15.00 - 15.45 h.  Aula de Información Médica. Medes- busca biblio-
grafía en español. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 9 / Planta 0

Área de competencias
INVESTIGACIÓN Y DIFUSIÓN DEL CONOCIMIENTO
Ponentes:

Dra. Dª. B. Vanessa Déniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Las Palmas 
de Gran Canaria. Miembro de los Grupos de Trabajo de Dolor y Cuidados Paliativos y de Nuevas Tecnologías 
de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.

Sra. Dª. Elia Almazán Segovia
Consultora de información científico-técnica en Gudinfo.
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16.00 - 17.30 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 19. Pro-
yecto de Investigación Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza. Secretario de la Junta Autonómica de 
SEMERGEN Aragón. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de 
SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 28. 
Caso Clínico Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. Raquel Molina Suárez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Avilés Centro. Asturias. Área Sanitaria de Oviedo.

16.00 - 17.30 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 29. 
Caso Clínico Médico de Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Enrique José Gamero de Luna
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Unidad de Gestión Clínica El Juncal. Sevilla. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Cronicidad de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Medicina Genómica 
Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 30. 
Caso Clínico Médico Residente. Área Cardiovascular.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Diabetes y Medicina Genómica Personalizada de 
SEMERGEN. Tesorero de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Formación.

16.00 - 17.30 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 20. 
Caso Clínico Médico de Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderadora:

Dra. Dª. María José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Extremadura.
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16.00 - 17.30 h.  Symposium: Impacto de las Enfermedades Inmu-
nomediadas en la vida de los pacientes (IMIDs).
Palacio de Congresos Sala Anfiteatro / Planta 3

Área de competencias
RAZONAMIENTO CLÍNICO

	z¿Qué son las IMIDs?
Moderadora:

Dra. Dª. Cristina Manzanares Arnáiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle de Valdebezana. Burgos. Gerencia de Atención Primaria 
Servicio Cántabro de Salud. Cantabria Miembro del Grupo de Trabajo de Otorrinolaringología de SEMERGEN. 
Vocal y Vicesecretaria de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

	z¿Qué debemos saber en Atención Primaria sobre Psoriasis?
Ponente:

Dr. D. Miquel Ribera Pibernat
Dermatología. Hospital Universitario Parc Tauli. Sabadell. Barcelona.

	z¿Qué debemos saber sobre Atención Primaria de Salud? Identificación y deriva-
ción.
Ponente:

Dra. Dª. Pilar del Río Martínez
Reumatología. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

	z¿Qué debemos saber en Atención Primaria sobre Enfermedad Inflamatoria Intesti-
nal?  Identificación y derivación.
Ponente:

Dra. Dª. Carla Gargallo Puyuelo
Gastroenterología. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

16.00 - 17.30 h.  Mesa. Investigación.
Palacio de Congresos Sala 2008 / Planta 7

Área de competencias
INVESTIGACIÓN
Moderadores:

Sra. Dña. Beatriz Sánchez Sánchez
Coordinadora de Proyectos de Investigación Fundación SEMERGEN. Madrid.

Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Pública. 
Universidad de León. Área Universidad. Agencia de Investigación. Vocal de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN.

	zEstudio Análisis de las características clínico-epidemiológicas de afectados por 
COVID 19 atendidos por Atención Primaria en España (PRIMACOVID).
Ponente:

Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Unidad de Gestión Clínica Ciudad Jardín. Málaga. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.
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	zEstudio MIR Mapeo nacional del perfil residente de Medicina Familiar y Comunita-
ria en España (MAPEO).
Ponente:

Dr. D. Alberto Kramer Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital Reina Sofía. Murcia. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Ecografía, Urgencias y Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

	zEficacia y seguridad de Mipolixin frente a Poliprotec® en el Alivio de los síntomas 
de dispepsia funcional y ardor de estómago de intensidad moderada: ensayo 
clínico aleatorizado, doble ciego, de grupos paralelos, de no inferioridad (EECC 
Neobianacid).
Ponente:

Dr. D. Francisco Marín Jimenez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Diecisiete de Septiembre. El Prat de Llobregat. 
Barcelona. Coordinador del Grupo de Trabajo de Fitoterapia de SEMERGEN.

	zProyecto Análisis Perceptivo de los Inhaladores Reciclados (AIRE).
Ponente:

Dr. D. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. Madrid. Miembro del grupo de 
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del grupo de Tabaquismo de SEMERGEN.

	zEstudio Registro de pacientes con Deterioro Cognitivo leve y Riesgo Cardiovascu-
lar (eDECOG).
Ponente:

Dr. D. Enrique Arrieta Antón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Segovia Rural. Miembro de los Grupos de Trabajo de Dolor y 
Cuidados Paliativos, de Comunicación y de Neurología de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Taller. Identificación de mayores prefrágiles y frá-
giles y propuesta de intervención con ejercicio físico.
Palacio de Congresos Sala 1 / Planta 0

Ponentes:

Dr. D. José Antonio Casajús Mallén
Medicina de la Educación Física y el  Deporte. Catedrático de Actividad Física y Salud. Facultad de Medicina. 
Universidad de Zaragoza. Presidente de EXERNET. Presidente de Exercise is Medicine España.

Dr. D. Ángel Iván Fernández García
Grupo de Investigación GENUD (Growth, Exercise, Nutrition and Development). PDI Universidad de Zaragoza. 
Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de Huesca.

16.00 - 17.30 h.  Taller. Trivial de urgencias extrahospitalarias.
Palacio de Congresos Sala 3+4 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS EN SITUACIÓN DE URGENCIA O EMERGENCIA
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Ponentes:

Dr. D. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluis Alcanyís-Xátiva y Casa de la Salud. Valencia. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Urgencias de 
SEMERGEN.

Dr. D. Pablo Morocho Malho
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo Especialista de Área de Urgencias. Hospital Universitario de Jerez. 
Cádiz. Miembro del Grupo de Trabajo de Urgencias de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Taller. Detección de lesiones cutáneas provocadas 
por el sol. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 7+8 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DERMATOLÓGICA
Ponentes:

Dr. D. Adrián Ballano Ruíz
Dermatología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Dra. Dª. Esther Ramos Lledó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro de los Grupos de 
Dermatología y de Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Aula de Información Médica. Telemedicina – Co-
municación con el paciente. Retos actuales/Posibles soluciones. 
Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 9 / Planta 0

Área de competencias
INVESTIGACIÓN Y DIFUSIÓN DEL CONOCIMIENTO
Ponentes:

Dr. D. Hans Abdon Eguía Ángeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Médica Rudkøbing. Dinamarca. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Nuevas Tecnologías SEMERGEN.

Dr. D. Francisco Javier Sanz García-Donato
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Coordinador del Grupo de Trabajo 
de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Juan Carlos Collado Mateos
Profesor Ayudante Doctor. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid.

16.00 - 17.30 h.  Mesa. La protección de la salud en el entorno di-
gital. Aspectos legales. Sesión 1.
Palacio de Congresos Sala 1.1 / Planta 1

Área de competencias
ASPECTOS MÉDICO-LEGALES DE LA PROFESIÓN MÉDICA
Moderador:

Dr. D. Manuel Jiménez de la Cruz
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Casería de Montijo. Granada. Agencia de 
Congresos. Vicepresidente 3º de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
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Ponentes:

Sr. D. Igor Pinedo García
Abogado. Director Legal. DAC Beachcroft.

Sr. D. Jorge Murillo Ballell
Abogado. DAC Beachcroft.

16.00 - 17.30 h.  Taller: La gestión sanitaria. Cómo nos puede ayudar para hacer 
una mejor Atención Primaria.

Palacio de Congresos Sala 1.2 / Planta 1 Hotel Hiberus Sala Constancia
Descripción
•	Conocer el Concepto de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial
•	Distinguir los diferentes niveles de gestión sanitaria
•	Indicadores y cuadros de mandos
•	Conocer los sistemas de información fiables sanitarios
•	Técnicas de comunicación
Área de competencias
GESTIÓN CLÍNICA
Ponentes:

Dra. Dª. María Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Auxiliar de Tendetes. Departamento de Salud de La Fe. Valencia. 
Coordinadora del Grupo de Trabajo de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Presidenta de 
SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dra. Dª. Elia María Ortuño Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Calpe. Alicante. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Taller. Manejo del síndrome metabólico: nuevos 
abordajes. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 1.2 / Planta 1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON RIESGO CARDIOVASCULAR AUMENTADO
Ponente:

Dra. Dª. Valle Fernández Barrera
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Sureste. Hospital Universitario Gregorio Marañon. Madrid. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Fitoterapia de SEMERGEN.

16.00 - 17.30 h.  Mesa. El uso de los Anticoagulantes Orales de Ac-
ción Directa en Atención Primaria en tiempos de la COVID 19.
Palacio de Congresos Sala 2.3 / Planta 2

Área de competencias
ATENCIÓN A ANTICOAGULADOS
Moderadora:

Dra. Dª. Aurora García Lerín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Vasculopatias de SEMERGEN. Secretaria General de la 
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área Institucional.
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Ponentes:

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de 
SEMERGEN.

Dra. Dª. Olga Gavín Sebastián
Hematología. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

16.00 - 17.30 h.  Taller. ¿Deterioro cognitivo, Alzheimer, trastorno 
depresivo? Un reto en la consulta del médico de familia.
Hotel Hiberus Sala Washingtonia 2

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA DE LA SALUD MENTAL
Ponente:

Dra. Dª. María Suárez Gómez
Psiquiatría. Coordinadora del equipo de Psiquiatría Geriátrica de la Unidad Local de Salud del Bajo Alentejo. 
Hospital José Joaquim Fernandes. Beja. Portugal.

17.30 - 18.30 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 31. 
Caso Clínico Familia. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Ponente:

Dr. D. Juan Fernando Peiró Morant
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Andratx. Mallorca. Islas Baleares. Illes Balears.

17.30 - 18.30 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 32. 
Caso Clínico Médico Residente. Área Neurología.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Rodrígo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle de Mena. Burgos. Universidad del País Vasco. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Aparato Locomotor SEMERGEN.

17.30 - 18.30 h.  Defensa de Comunicaciones Pósters Sesión 33. 
Caso Clínico Médico Residente. Área Endocrinología-Nutrición.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. León. Profesor de la Universidad de León. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos de SEMERGEN.

17.30 - 18.30 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 21. Co-
municación Médico Residente. Área Miscelánea.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
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Moderador:

Dr. D. Javier Andrés Vera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud De Los Barrios (Cádiz)

17.30 - 18.30 h.  Defensa de Comunicaciones Orales Sesión 22. 
Caso Clínico Médico Residente. Área Urgencias.

Descripción
Defensa en Formato Virtual
Moderador:

Dr. D. Rafael Crespo Sabarís
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Grañón. Zona Básica de Salud de Santo Domingo de La 
Calzada. La Rioja. Miembro de los Grupos de Trabajo de Urgencias y de Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Cardiovascular de SEMERGEN.

Sábado 2 de Octubre
08.30 - 13.00 h.  Taller. ¿Liderazgo Transformacional para médicos 
de Atención Primaria?
Palacio de Congresos Sala -1 / Planta -1

Área de competencias
GESTIÓN DE LA CALIDAD ASISTENCIAL
Ponentes:

Sr. D. Rubén Llop
Doctor en Economía y Dirección de Empresas. Presidente del Patronato de la Fundación IfTL.

Sr. D. Alex Grasas
Doctor en Ingeniería Industrial. Cofundador de la Fundación IfTL.

09.00 - 10.30 h.  Mesa. La protección de la salud en el entorno di-
gital. Aspectos legales. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 2008 / Planta 7

Área de competencias
ASPECTOS MÉDICO-LEGALES DE LA PROFESIÓN MÉDICA
Moderador:

Dr. D. Manuel Jiménez de la Cruz
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica Casería de Montijo. Granada. Agencia de 
Congresos. Vicepresidente 3º de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Ponentes:

Sr. D. Igor Pinedo García
Abogado. Director Legal. DAC Beachcroft.

Sr. D. Jorge Murillo Ballell
Abogado. DAC Beachcroft.

09.00 - 12.15 h.  Taller. Prescripción de Calidad y Científica en Fito-
terapia. Separando el Grano de la Paja.
Palacio de Congresos Sala 1 / Planta 0
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Área de competencias
RAZONAMIENTO CLÍNICO
Ponentes:

Dr. D. Francisco Marín Jimenez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Diecisiete de Septiembre. El Prat de Llobregat. 
Barcelona. Coordinador del Grupo de Trabajo de Fitoterapia de SEMERGEN.

Dr. D. Bernat Vanaclocha Vanaclocha
Medicina Familiar y Comunitaria. Vicepresidente de la Sociedad Española de Fitoterapia. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Fitoterapia de SEMERGEN.

09.00 - 12.15 h.  Aula. Otorrinolaringología (ORL).
Palacio de Congresos Sala 7+8 / Planta 0

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA OTORRINOLARINGOLÓGICA
Ponentes:

Dr. D. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Otorrinolaringología de 
SEMERGEN.

Dr. D. David Martín Enguix
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fortuny Velutti. Granada. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Otorrinolaringología de SEMERGEN.

09.00 - 12.15 h.  Aula. Adaptando nuestras urgencias a la pande-
mia
Palacio de Congresos Sala 1.1 / Planta 1

Área de competencias
ATENCIÓN A PERSONAS CON PATOLOGÍA URGENTE Y EMERGENTE
Ponente:

Dr. D. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluis Alcanyís-Xátiva y Casa de la Salud. Valencia. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Urgencias de 
SEMERGEN.

	zActualización de reanimación Cardio-Pulmonar y nuevas recomendaciones.
Ponentes:

Dr. D. Rafael Crespo Sabarís
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Grañón. Zona Básica de Salud de Santo Domingo de La 
Calzada. La Rioja. Miembro de los Grupos de Trabajo de Urgencias y de Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Dª. Hortensia Las Heras Alonso
Médico de Atención Continuada. Centro de Salud de Fraga. Huesca.

	zUrgencias Respiratorias y adaptación de medio a la pandemia.
Ponentes:

Dra. Dª. Ángela García Valladares
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bonavista. Tarragona. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Urgencias de SEMERGEN.
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Dra. Dª. Ana María de Santiago Nocito
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Cogolludo. Guadalajara. Profesora Asociada de la Universidad de 
Alcalá. Miembro de los Grupos de Trabajo de Urgencias, Diabetes de SEMERGEN.

	zArritmias: Electrocardiografía y Valoracion Inicial.
Ponentes:

Dra. Dª. Manuela Sánchez González
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidades Móviles del Servicio de Urgencias de Atención Primaria (SUAP) 
de Sevilla.  Miembro de los Grupos de Trabajo de Comunicación, Urgencias y Dolor y Cuidados Paliativos de 
SEMERGEN.

Dr. D. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluis Alcanyís-Xátiva y Casa de la Salud. Valencia. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de Urgencias de 
SEMERGEN.

09.00 - 10.30 h.  Taller. Abordaje integral del paciente con disnea: 
Ecografía pulmonar.
Palacio de Congresos Sala 2.3 / Planta 2

Área de competencias
UTILIZACIÓN DE TÉCNICAS ESPECÍFICAS DE ATENCIÓN PRIMARIA
Ponentes:

Dr. D. Iván Valero López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pavones. Madrid. Servicio de Urgencias. Hospital del 
Henares. Coslada-Madrid. Coordinador del Grupo de Trabajo de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. D. Juan Lafuente Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico MAPFRE Salud. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Ecografía de SEMERGEN.

09.30 - 10.30 h.  Aula de Información Médica. Zotero y Mendeley– 
Gestión de referencias bibliográficas. Sesión 3.

Área de competencias
INVESTIGACIÓN Y DIFUSIÓN DEL CONOCIMIENTO
Ponentes:

Dr. D. Alfredo Ortiz Arjona
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica de La Carlota. Córdoba. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.

Sra. Dª. Elia Almazán Segovia
Consultora de información científico-técnica en Gudinfo.

10.45 - 12.15 h.  Conferencia: Cómo comunicar las noticias a los 
medios de comunicación.
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

Presentador:

Dr. D. José Antonio Gil Lahorra
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canal Imperial de Zaragoza.
Ponente:

Sr. D. Ernesto Saenz de Buruaga
Periodista. Director de los Servicios Informativos de Televisión Española. Madrid.
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10.45 - 12.15 h.  Aula de Información Médica. Telemedicina – Comuni-
cación con el paciente. Retos actuales/Posibles soluciones. Sesión 2.
Palacio de Congresos Sala 9 / Planta 0

Área de competencias
INVESTIGACIÓN Y DIFUSIÓN DEL CONOCIMIENTO
Ponentes:

Dr. D. Hans Abdon Eguía Ángeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Médica Rudkøbing. Dinamarca. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Nuevas Tecnologías SEMERGEN.

Dr. D. Juan Carlos Collado Mateos
Profesor Ayudante Doctor. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid.

Dr. D. Francisco Javier Sanz García-Donato
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Coordinador del Grupo de Trabajo 
de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Cardiovascular de SEMERGEN.

10.45 - 12.15 h.  Taller. Ecografia músculo esquelético.
Palacio de Congresos Sala 2.3 / Planta 2

Área de competencias
UTILIZACIÓN DE TÉCNICAS ESPECÍFICAS DE ATENCIÓN PRIMARIA
Ponentes:

Dra. Dª. Montserrat Rivera Teijido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alicante-Fuenlabrada-Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Dª. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Ecografía y de Dermatología de SEMERGEN.

13.00 - 13.30 h.  Conferencia de Clausura Conferencia Magistral: 
Enfermos en la Literatura.
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

Presentador:

Dra. Dª. Laia Homedes Celma
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Castel de Cabra. Centro Salud Utrillas. Teruel. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.
Ponente:

Sr. D. Luis Del Val
Periodista. Colaborador de La tarde de Cope y La Mañana de Herrera en COPE.

13.30 - 14.00 h.  Acto de Continuidad
Palacio de Congresos Auditorio - Platea / Planta 0

21.30 h.  Cena de Clausura: (***)
(***) Para asistir a la Cena de Clausura, debe canjear la pre invitación que encontrará en la hoja de tickets de 
su documentación personalizada antes de las 12.00 h. del viernes 1 de octubre, en los mostradores destinados a 
la reserva en el área de Secretaría Técnica de la sede del Congreso. Si dicho canjeo no es realizado, no podre-
mos garantizarle plaza en el evento. Importante: La pre-invitación no será aceptada en los accesos a la Cena.
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